
高い学力とプラスワンの個性をはぐくむ学びの場

運営サポート



放課後クラブとは…

1年生から6年生までの
放課後児童サポートスクールです。

放課後クラブは学力はもちろん
「勉強プラスワン」をサポートし
個性の育成をめざします。

プログラムはすべて学校内で活動。
だから、保護者の皆様も安心です。
（キャンプ・遠足など一部の特別校外学習を除きます）

小学部と大学校舎の一部を利用して活動を展開します。

最長20時までお預かりします。

短縮授業や学校行事の代休にも対応しています。

駅までの集団下校を実施しています。（18時、19時、20時）

学内へのお迎え（車での入校を許可）も可能です。

国語・算数などの基礎学習の指導はもちろん、
勉強プラスワンの芸術・文化・スポーツプログラムも
充実しています。

中学受験に対応した
コースもご用意しています。（3～6年生）

中学部への内部進学に対応した
コースもご用意しています。（4～6年生）

個別指導（オプション）の体制も充実しています。

「こんにちは！」

荷物をカゴへ

バーコードリーダーで入室管理
（保護者の方にお知らせメールが届きます）

すぐに宿題開始!
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AFTER SCHOOL PROGRAM
英会話コース放課後コース
通学0分で通える英会話教室は、まるで『校内留学』

英語4技能『聞く、話す、読む、書く』を充実させたプログラムです。
従来の英会話グループレッスンだけではなく、外国人講師とオンラインレッスンの
時間を作ることにより「話す」量を増やし、タブレット端末を用いて「聞く、読む」を強化します。
最近話題のイマージョン教育を取り入れ、英語で理科実験や算数、文化を学ぶことにより、
豊かな発想力や論理的思考力を身につけます。

（☆印は全コース共通です。※印はオプションです。）

☆軽食

理科実験 日本文化※パズル道場

☆クリアー Vトレ

アート工作 ※個別指導※今解き教室

テニス※スポーツ教室 ※サッカースクール

English Activity
（2時間）

Phonics
（4時間）

タブレットなどを用いて
発音やヒアリングの練習をします。

前回の内容を復習しながら、
マンツーマンレッスンでスピーキング量を増やします。

習ってきた単語の正しい読み方をマスターします。

放課後コースでは、曜日ごとに様々なプログラムを用意しています。
勉強も遊びも一生懸命に取り組み、充実した放課後の時間を過ごすことができます。

Online LessonGroup Lesson

フォニックスの準備講座です。
フォニックス学習の前に語彙数を増やす練習をします。

「英語で○○ができるようになる」を
テーマに算数や理科の授業を

英語で行います。
また、英語劇の発表会に向けて、

練習も行います。

【プログラム例】
理科実験・算数文化学習・工作教室

英語劇など
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学力アップ促進コース 個別指導

「わかったつもり」を
「できる」にかえる4つのサイクル

中学受験にも対応した
学校内完結型の学習支援システム

児童一人に先生一人の「完全個別指導」を行います。
個のニーズに対応し、ステップアップや弱点克服など、
目標に合わせた百人百様の個人別カリキュラムに沿って指導をしていきます。

青山学院横浜英和、浅野、頴明館、桜美林、大妻多摩、大妻嵐山、学習院、カリタス、関東学院、慶應中等部（一次）、慶應普通部、恵泉女学園、
県立相模原中等教育、国士舘、栄東、サレジオ、静岡聖光学院、湘南学園、逗子開成、成城、玉川学園、多摩大聖ヶ丘、中大附横浜、
桐蔭、桐蔭学園理数コース、東海大相模、東京都市大付、桐光、桐光（特待生）、土佐塾、長崎日大、日本大学GL、日本女子大学附属中学校、
日大藤沢、聖園女学院、森村、早稲田摂陵、早稲田実業

これまでの主な合格実績（五十音順）

少人数制授業
&個別指導

体験プログラム

演 習実力養成

少人数制授業
1クラス最大10人までの少人数で、
お子様の理解度を最優先しながら授業は進みます。
進学塾などで豊かな指導経験をもつ講師が担当します。
◉習熟度別クラス編成 ◉専用ノート ◉確認テスト

演習〈Vトレ〉
授業で学んだ新しい知識を定着させるには、
その日のうちに十分な演習量を確保することが必要です。
演習課題の進み具合もきめ細かに管理・監督していきます。

◉演習チェックノート ◉Vトレ（演習プリント）

実力養成
3年生は隔月で、4年生以降は毎月実施する月例テストを受験します。
１講座15分に集約された単元別の解説講座を、
ご自宅で視聴することができます。

◉月例テスト ◉単元別映像講座

体験プログラム
学力アップを支える「思考力」や「表現力」を
さまざまなプログラムで養成します。また、勉強のみに偏らず、
遠足やスキー教室といった校外学習も用意しています。

◉パズル道場 ◉今解き教室 ◉校外学習 ◉勉強合宿

『得意な教科を増やしたい!』
分からないことに対して
全てを教えるのではなく、
様々な問題解決の糸口や引き出しを増やす
授業を展開します。

『勉強とピアノを両立したい !』
音楽室を使用し、専門の講師による
個別レッスンを受けることができます。
6年生を送る会で成果の発表も行っています。

志望校の過去問題を基に傾向分析を行い、
重要単元を洗い出し、
弱点の克服やレベルアップをはかった
授業を行います。

『中学受験に向けて志望校別の
指導をしてもらいたい !』
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豊かな自然の中での体験や、未知の分野への挑戦を通して、
子どもたちの豊かな情操を育みます。
社会性を身につけるとともに、「生きる力」を体得していきます。

SPECIAL PROGRAM

※サマーキャンプ

英会話イベント

※冬のスキーキャンプ

※キッザニア遠足

※春のスキーキャンプ

工作教室 手芸教室クッキング教室
※放課後クラブスタッフは引率しません。
※校外学習（日帰り・宿泊）は、当社グループ会社の株式会社プラスワン教育の経験豊富な指導員・添乗員が同行します。

体験学習（特別プログラム）

いろいろなことにチャレンジしたい
Bさんの時間割例 英会話コース週5回

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

下校 下校 下校 下校 下校

Online

CLIL

Phonics

Review

Phonics

Review

スポーツ
教室

パズル
道場

テニス

Vトレ

毎日の宿題は放課後クラブで終わらせたい
Aくんの時間割例放課後コース週5回

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

宿題
軽食

下校 下校 下校 下校 下校

運動大好き＆超難関校受験を考えている
Cくんの時間割例放課後コース週4回

習い事を充実させたい
Dさんの時間割例 英会話コース週3回

宿題
軽食

宿題
軽食

下校 下校

下校 下校

Phonics

Review

宿題
軽食

Phonics
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ピアノ
個別

宿題
軽食
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宿題
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下校 下校 下校 下校

スポーツ
教室

Vトレ Vトレ

テニス サッカー
スクール

算数
個別 英語

パズル
算数

2年生の1週間
様々なプログラムに挑戦することによって、心身ともに育成します。
また、目的に合わせて参加することも可能です。

1年生の1週間
毎日決まった時間に決まった量の学習を行うことで、学習習慣を身につけます。
お子様の様子を見ながら、負担なく参加できます。

Online

CLIL
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3・4年生の1週間

5・6年生の1週間
いよいよ高学年。一人ひとりの進路に合わせた放課後の時間割を組むことにより、
お子様の夢の実現をサポートします。

学力アップ促進コースがスタート。中学受験に向けての準備が始まります。
自学自習の習慣を実践的に学びます。

英会話と外部受験の両立をさせたい
Eさんの時間割例

Speaking 演習
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中学部の内部進学で特待生を目指す
Gさんの時間割例 5年学力アップ促進コース
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難関校進学へ対策を万全にしたい
Hくんの時間割例 6年学力アップ促進コース
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保護者の声
　放課後クラブにお世話になろうと思った理由は、やはり学内にあり移動が少なく安全で
あること。学習塾のトーマスさんが経営されているので学習面もお任せ出来ること。一人っ
子で様々な年齢の子ども達と関わる機会が無く、小学部の生徒さん方は穏やかな子が多い
ので協調性を学ぶのにも最適と考えました。娘からの報告も毎日楽しみです。Ｖトレが今日
は進んだよとか、テニス教えてもらって褒められたよ、毎日のようにお友達が増えたとか、
どんな話をしたか等々。
　先生方も対応が素晴らしく、迎えに行った際には、今日はこんな様子でしたと声をかけ
てくださり、安心できております。

　共働きの我が家にとって放課後クラブの存在は、小学部を受験する際の志望動機の一つ
でした。学習面だけでなくキャンプ体験などを通して生活面もバックアップして頂き、ま
た小学部との連携もあるので、1年の大半を学校で過ごす子供にとって学校と放課後クラブ
の双方から日々の成長をトータルサポートしてくれています。おかげさまで日々精進して
学年を重ねています。
　今後も今の生活スタイルを変えることなく、家庭と小学部と放課後クラブの三位一体で充実
した毎日を送ってほしいと願っています。

　放課後クラブの学力アップ促進コースで中学受験に向けて準備をしています。学校からの移
動時間がないので時間を有効に使って家庭での時間が確保できることや、集団下校で駅まで
送ってもらえることに共感し、放課後クラブで受験対策をすることにしました。放課後クラブで
授業と課題をこなし、帰宅後は今でも晩御飯は家族4世代で揃って食べています。食卓でのコ
ミュニケーションは、家族にとって楽しみであり、大切な時間になっています。

　６年生の11月から受験直前まで、平日は放課後クラブ、土日は他塾の講座の受講。とて
も忙しいラスト3ヵ月間でした。それでも最後まで平常心で頑張り抜けたのは放課後クラ
ブで培った精神力と基礎学力、そして先生方の愛情のおかげです。
  「周りと競うのではなく、自分自身と戦う」そう言い聞かせて、点数の取れない科目にも
前向きに取り組んでいました。放課後クラブのお友達や先生方には最後まで精神的な支え
になって頂きました。学ぶことの根本を教えて頂けたことは、とてもありがたいことでした。
将来に繋がる3年間に、大変感謝しております。

2年生 Iさんの保護者

4年生Jくんの保護者

6年生Kくんの保護者

卒業生Lさんの保護者
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3・4年生の1週間

5・6年生の1週間
いよいよ高学年。一人ひとりの進路に合わせた放課後の時間割を組むことにより、
お子様の夢の実現をサポートします。

学力アップ促進コースがスタート。中学受験に向けての準備が始まります。
自学自習の習慣を実践的に学びます。

英会話と外部受験の両立をさせたい
Eさんの時間割例
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中学部の内部進学で特待生を目指す
Gさんの時間割例 5年学力アップ促進コース
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難関校進学へ対策を万全にしたい
Hくんの時間割例 6年学力アップ促進コース
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保護者の声
　放課後クラブにお世話になろうと思った理由は、やはり学内にあり移動が少なく安全で
あること。学習塾のトーマスさんが経営されているので学習面もお任せ出来ること。一人っ
子で様々な年齢の子ども達と関わる機会が無く、小学部の生徒さん方は穏やかな子が多い
ので協調性を学ぶのにも最適と考えました。娘からの報告も毎日楽しみです。Ｖトレが今日
は進んだよとか、テニス教えてもらって褒められたよ、毎日のようにお友達が増えたとか、
どんな話をしたか等々。
　先生方も対応が素晴らしく、迎えに行った際には、今日はこんな様子でしたと声をかけ
てくださり、安心できております。

　共働きの我が家にとって放課後クラブの存在は、小学部を受験する際の志望動機の一つ
でした。学習面だけでなくキャンプ体験などを通して生活面もバックアップして頂き、ま
た小学部との連携もあるので、1年の大半を学校で過ごす子供にとって学校と放課後クラブ
の双方から日々の成長をトータルサポートしてくれています。おかげさまで日々精進して
学年を重ねています。
　今後も今の生活スタイルを変えることなく、家庭と小学部と放課後クラブの三位一体で充実
した毎日を送ってほしいと願っています。

　放課後クラブの学力アップ促進コースで中学受験に向けて準備をしています。学校からの移
動時間がないので時間を有効に使って家庭での時間が確保できることや、集団下校で駅まで
送ってもらえることに共感し、放課後クラブで受験対策をすることにしました。放課後クラブで
授業と課題をこなし、帰宅後は今でも晩御飯は家族4世代で揃って食べています。食卓でのコ
ミュニケーションは、家族にとって楽しみであり、大切な時間になっています。

　６年生の11月から受験直前まで、平日は放課後クラブ、土日は他塾の講座の受講。とて
も忙しいラスト3ヵ月間でした。それでも最後まで平常心で頑張り抜けたのは放課後クラ
ブで培った精神力と基礎学力、そして先生方の愛情のおかげです。
  「周りと競うのではなく、自分自身と戦う」そう言い聞かせて、点数の取れない科目にも
前向きに取り組んでいました。放課後クラブのお友達や先生方には最後まで精神的な支え
になって頂きました。学ぶことの根本を教えて頂けたことは、とてもありがたいことでした。
将来に繋がる3年間に、大変感謝しております。

2年生 Iさんの保護者

4年生Jくんの保護者

6年生Kくんの保護者

卒業生Lさんの保護者
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高い学力とプラスワンの個性をはぐくむ学びの場

運営サポート


