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【公開用】サンタプロジェクト・さがみはら2025

市民サンタの皆さま、協力書店の皆さま、
ご協力ありがとうございました！

贈り先より、お礼のメッセージが届いておりますので、
ご紹介させていただきます。

サンタプロジェクトとは？

今年度のお届けについて

・くまざわ書店 相模大野店
・ブックファースト ボーノ相模大野店
・三省堂書店 海老名店

協力書店

贈り先の皆様より

サンタプロジェクトはクリスマスを、施設や病院など自宅外で過
ごす子どもたちへ本を贈る活動で、1都3県12ヶ所で開催されて
います。さがみはらでは、2012年度より相模女子大学の人間心
理学科のボランティア学生と教員がはじめ、2024年度からは人
間心理学科・子ども教育学科の有志と教員で行っています。

このプロジェクトの大きな特徴は、ひとりひとりの子どもたちが
「自分宛てのプレゼント」を受け取ることができることです。各施設
に暮らす子どもたちの情報もとに、地域の皆様（市民サンタさん）
が、心を込めて本を選んでくださっています。

今年度のサンタプロジェクト・さがみはらでは、相模女子大学の学生ボランティアが各施設
や書店との調整や、クリスマスカード作成などを行ない、地域の方がたに各書店で贈る本を
選んでいただき、「その子」に向けて122冊の本とクリスマスカードが集まりました。

皆様からの贈り物はクリスマスの時期に相模原市内の乳児院・児童養護施設、母子生活
支援施設、病院へお届けいたしました。

乳児院・児童養護施設より

本プロジェクトは、本の贈りものを通して、学生や市民の方々に
「困難な状況にある子どもたち」の存在を知ってもらうキッカケに
なっており、子どもたちと地域をつなぐ役割を担っています。

作業日の様子



サンタプロジェクト・さがみはら 相模女子大学人間心理学科・子ども教育学科 有志27名

活動のようす
学生ボランティアからのコメント

サンタサミット

今年度は市民サンタさんが
“その子”にどんな贈り物をする
か考える手がかりとして、興味の
あるものを記載してみました。

5才・女の子
動物が好き４才・男の子

恐竜が好き

本学の学生ボランティアが
クリスマスカードを作成しました。
その後、市民サンタさんが
贈り物の本を選び、
“その子”へのメッセージを
添えてくれました。

サンタプロジェクトは長野、新潟、神奈川、東京で12団
体が活動中です。各地域持ち回りで年1回、一堂に会す

る「サンタサミット」があり、交流しています。
今年度は2025年9月6日に長野県松本市で開催され
ました。昨年度の活動報告と情報交換をしました。

お預かりした本とクリスマスカードは、
クリスマス会で
ボランティアから子どもたちに
直接手渡しました。

協力書店だけでなく、学内、周
辺地域のお店等にも、ポスター掲
示の協力をいただきました。

サンタプロジェクトに参加させていただくのは2年目になりますが、最初は不安でいっぱいの私でしたが今年度
は書店様との連絡担当にも携わらせていただき、社会人としてのマナーも学ぶことができました。 準備の段階
では大変なことも多くありましたが、お届けの際に子どもたちが満面の笑みを見せてくれ、プロジェクトに参加し
てきてよかったなと心から実感しました。ご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。
人間心理学科2年 桐山友菜

サンタプロジェクトは企画から準備、お届けを全員で行う活動です。また、お預かりして届けるものは本だけで
はありません。本を受け取った時の嬉しくてドキドキとした気持ち。本を贈る側になった時の「喜んでもらえるか
な」という気持ち。プレゼントはもちろん、過去の経験などからご協力していただいた皆様の想いもお預かりして
届けられるよう、今後も励んでいきます。皆様本当にありがとうございました。
人間心理学科4年 寺田来冬

私は今年度からこの活動に参加いたしました。始めは知らないことも多く、大変なこともありましたが、お届けの
際に子どもたちがとても喜んでくれて、中にはもらった本を紹介してくれる子もいて、この一年間活動してきてよ
かったと心から感じております。 また、施設や大学との連絡を取ることも多く、言葉遣いやメールのマナー等を
身につけることもでき、貴重な機会となりました。今年度活動にご協力くださった方々には、心より感謝申し上げ
ます。 人間心理学科3年 榎本光希

サンタプロジェクトに参加し、様々な連絡や準備を行なっていくうちに、とても多くの方々にご協力いただき成り
立っている物だということを実感しました。それだけ多くの皆様の思いを受け取って本のお届けをさせていただけ
ること、お届け先で子どもたちの喜ぶ顔を見られたことにとてもやりがいを感じました。ご協力いただいた方々に
心より感謝申し上げます。 子ども教育学科1年 水谷歩美
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