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●入学定員・選抜制度別募集人員

学　　科 入学定員 総合型
選　抜

学校推薦型
選 抜

一　般　選　抜

A B C

学 芸 学 部

日 本 語 日 本 文 学 科 85 27 42 7 5 4

国 際 コミュニ ケ ーション学 科 60 19 30 5 3 3

子 ど も 教 育 学 科 100 29 50 10 7 4

メ デ ィ ア 情 報 学 科 95 29 47 10 5 4

生 活 デ ザ イ ン 学 科 80 26 40 7 5 2

人間社会学部

社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科 90 24 45 10 7 4

人 間 心 理 学 科 110 31 55 11 7 6

地 域 ク リ エ ー シ ョ ン 学 科 60 16 30 7 4 3

栄 養 科 学 部
健 康 栄 養 学 科 80 24 40 8 4 4

管 理 栄 養 学 科 100 26 50 12 8 4

＊ 学校推薦型選抜には公募制・指定校・併設高等部推薦を含みます。
＊ 一般選抜には同窓生特別推薦選抜および社会人特別選抜を含みます。

入学定員および募集人員

身体に障害を有する入学志願者との事前相談について
　本学に入学を志望する方で、身体に障害がある（学校教育法施行令第22条の3に定める身体障害の程度：下表参照）
場合は、安全かつ障害をもたない者と同等の環境を確保するために特別な配慮を必要とすることがありますので、各
入試の出願受付開始日の2週間程前までに、あらかじめ本学入試課に申し出てください。必要と認められる場合には、
本学において志願者もしくはその立場を代弁し得るご家族の方および出身校関係者との面談を行います。

　学校教育法施行令第22条の3に定める身体障害の程度
区　分 障害の程度

視　　覚
障 害 者

両眼の視力がおおむね0.3未満のもの又は視力以外の視機能障害が高度のもののう
ち、拡大鏡等の使用によっても通常の文字、図形等の視覚による認識が不可能又は
著しく困難な程度のもの

聴　　覚
障 害 者

両耳の聴力レベルがおおむね60デシベル以上のもののうち、補聴器等の使用によっ
ても通常の話声を解することが不可能又は著しく困難な程度のもの

知　　的
障 害 者

一　�知的発達の遅滞があり、他人との意思疎通が困難で日常生活を営むのに頻繁に
援助を必要とする程度のもの

二　�知的発達の遅滞の程度が前号に掲げる程度に達しないもののうち、社会生活へ
の適応が著しく困難なもの

肢　　体
不自由者

一　�肢体不自由の状態が補装具の使用によっても歩行、筆記等日常生活における基
本的な動作が不可能又は困難な程度のもの

二　�肢体不自由の状態が前号に掲げる程度に達しないもののうち、常時の医学的観
察指導を必要とする程度のもの

病弱者
一　�慢性の呼吸器疾患、腎臓疾患及び神経疾患、悪性新生物その他の疾患の状態が

継続して医療又は生活規制を必要とする程度のもの
二　身体虚弱の状態が継続して生活規制を必要とする程度のもの

備考 １　�視力の測定は、万国式試視力表によるものとし、屈折異常があるものについては、矯正視力によっ
て測定する。

　　 ２　聴力の測定は、日本工業規格によるオージオメータによる。
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相模女子大学は、「見つめる人になる。見つける人になる。」というスローガンを掲げており、しなやか
な発想力と豊かな包容力を身につけ、地域社会を担っていける人を育てたいと考えます。この方針に共
感し、あるいは興味を持つとともに、以下の資質・志向を有する人を求めています。
　１．本学各学科の教育の目的・目標を理解し、本学で学びたいという意欲を持っている。
　２．本学各学科の教育課程を履修するための基礎的な学力を身につけている。
　３．勉学を通して自己を磨くとともに、他人と協力・協調し、社会に貢献する気持ちを持っている。

【学芸学部】
日本語日本文学科　
１．読解力・表現力に関する基礎的な能力を有する者。
２．日本文学や文化に関する基礎的な知識を有する者。
３．日本の言語や文学・文化に関する学習への意欲を持つ者。
４．知的な好奇心を持って、ものごとにじっくりとかかわることのできる者。

国際コミュニケーション学科　
１．�自己のコミュニケーション能力を開発し、よりインクルーシブな社会の実現に貢献したいと考え
る者。

２．�キャンパス外での実践的な学習活動に意欲がある者。 
３．�英語のみならず、韓国語などの学習を通して多様な視点からグローバルなつながりに関心を持つ者。 
４．�グローバルな視点から英語教育について探究し、指導者を志す者。

子ども教育学科　
１．教育専門職・保育専門職に就くことを明確に希望する者。
２．子ども理解・子育て支援・特別支援に対する強い興味関心や問題意識をもつ者。
３．教育実践・保育実践現場の経験を活かし、さらなる資質能力の向上を目指す者。
４．子どもの教育という視点から現代社会を広く深く考察したい者。

メディア情報学科　
１．メディアについて知り、考えることに関心がある者。
２．メディア以外でも、自身の関心のある分野についての探究心がある者。
３．メディアに関わるコンテンツを制作することに関心がある者。
４．メディアの将来に関心がある者。

生活デザイン学科　
１．�日々の生活の中でさまざまなモノが発するメッセージを受け取り、感動する心、その意味を理解
しようとする気持ち、そこから生まれる疑問や課題を観察・分析しようとする好奇心を有する者。

２．�さまざまなモノやコトに興味を持ち、頭の中に現れてくるカタチの無い何かを、手を使って具体
的に見えるカタチにしていくプロセスを楽しむことができ、既成に捉われることなく、自らの個
性を表現できる探究心と積極性を有する者。

３．�課題を的確に把握、理解し、解決策としての「生活デザイン」を実践できる能力とコミュニケーショ
ン能力を発揮できる者。

アドミッションポリシー〔求める学生像と受け入れ方針〕
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【人間社会学部】
社会マネジメント学科　
１．�周りにいる人たちとのつながりを大切にしながら、自分ならではの感性を活かして、身の回りの
生活から社会を変えていきたいと強く願っている者。

２．�現代社会のしくみに関心を持ち、周りにある諸問題を客観的、総合的に分析し、解決策を提案し
たいと考えている者。

３．�テレビや新聞、雑誌、インターネットなどを通して社会問題に関心を持ち、解決に向けた実践的
な取り組みにチャレンジしてきた者。たとえば委員会やクラブなどで生じた問題解決に積極的に
取り組んできた者。

４．�既成概念にとらわれることなく、自由な発想を大切にし、現実に即して実現したいという前向き
の姿勢を持った者。たとえば、学校や地域で生じた問題解決に取り組んだ経験がある人やイベン
ト企画に積極的に取り組み、そこで企画を成功させてきた者。

５．将来を見つめ、将来のキャリアを意識しながら検定試験や資格取得に努めてきた者。
６．�高等学校において、社会を正しく知る上で地歴公民の諸科目を、複雑な事象を捉える統計分析や
数理的判断・理解のために基礎的な数学を、国際的な相互理解と大学での学習一般に関する読み・
書きの基礎として外国語や国語を学習しておかねばなりません。

人間心理学科　
１．自己や他者のことを理解したいと考える者。
２．人間の心理を科学的に捉えたいと考える者。
３．人間の本質を深く探究したいと考える者。
４．幅広い視点から人間の営みを理解したいと考える者。
５．人間の営みを理解し、それを支えたいと考える者。

地域クリエーション学科　
１．�地域振興に対して熱意を持って取り組める者。また、地域が抱えている諸課題の解決のために自
らの考えを実践してみたいと思う者。

２．�地域の食や文化、観光などに関心を持ち、居住者や国内外からの来訪者を温かく迎える気持ちを
有する者。 

３．�地域とのかかわりのなかで、グローカルな視点から地域文化やウェルビーイングを実践し、広く
地域内外に発信することに関心を持つ者。

４．�これらの関心を深め、実践するために必要な言語、人文・社会・自然科学の能力を有する者。

【栄養科学部】
健康栄養学科　
１．栄養士の資格取得を目指し、食・栄養・健康の知識を総合的に学びたい者。
２．積極的に物事に取り組み、最後までやり遂げられる責任感の強い者。
３．ルールやマナーを守り、他人と協調して作業ができる者。
４．物事を論理的に考えることができる者。

管理栄養学科　
１．自然科学の基礎知識を十分に習得した上で、新たな課題への探求心を持っている者。
２．食・栄養に関する支援を通じて社会貢献をしようとする意欲と情熱がある者。
３．コミュニケーション能力を備え、豊かな人間性がある者。
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書類の名称

選抜制度

①
入
学
志
願
票

②
ア
ピ
ー
ル
シ
ー
ト・部
活
動
等
シ
ー
ト・

作
文
・
探
究
シ
ー
ト
・
成
果
物

③
調
査
書 

※1

④
推
薦
書

⑤
志
願
理
由
書

⑥
課
題 

※2

⑦
履
歴
書

⑧
卒
業
証
明
書 

※3

※1 �総合型選抜（9月試験）では、面接の選考結果通
知の際、調査書の提出依頼を受けた方のみ必要
です。

※2 �同窓生特別推薦選抜の課題は学芸学部生活デザ
イン学科に出願する場合のみ必要です。

　　�社会人特別選抜の課題は学芸学部子ども教育学
科・生活デザイン学科、栄養科学部健康栄養学科・
管理栄養学科に出願する場合のみ必要です。

※3 �証明書の姓と現在の姓とが異なる場合は、改姓
を証明するために戸籍抄本が必要です。

総合型選抜 ○ ○ ○
学校推薦型選抜（公募制） ○ ○ ○
同窓生特別推薦選抜 ○ ○ ○ ○
社会人特別選抜 ○ ○ ○ ○ ○

　①　�入学志願票　WEB（インターネット）出願サイトにて登録し、検定料をお支払い後に印刷が可能となります（13
ページ「WEB出願について」を参照してください）。WEB出願サイトは、各選抜制度の出願期間のみ志願登
録が可能です。期間外は検定料の振込等、出願はできませんのでご注意ください。

　②　�アピールシート・部活動等シート・作文・探究シート・成果物【総合型選抜】　アピールシート方式ではアピー
ルシート、部活動等シート方式では部活動等シート、調査書方式では作文、探究シート方式では探究シートを
作成し提出してください（各方式の詳細は6ページを参照してください）。また探究シート方式の場合は、高校
における「総合的な探究の時間」内に作成した成果物を提出してください。枚数に制限はありません（用紙サ
イズはA4程度）。

　　　�健康栄養学科をアピールシート方式で志願する場合は、アピールシートと共に高校の授業のノート（又はノー
ト相当のもの）も提出してください。詳細はP.8「●アピールシート方式での面接時課題（健康栄養学科の欄）」
をご確認ください。

　③　�【高等学校もしくは中等教育学校卒業者または卒業見込者】調査書は、出身高等学校長もしくは出身中等教育学
校長が証明し、厳封されたものを同封してください。

　④　�推薦書【学校推薦型選抜（公募制）】（厳封）　27ページの推薦書を印刷し、高等学校もしくは中等教育学校で
必要事項を記入してもらってください。

　⑤　�志願理由書【同窓生特別推薦選抜】（厳封）　29ページを印刷して使用してください。志願理由書には同窓生
等の推薦文の記入が必要となります。＊同窓の教員や講師からの推薦の場合は、30ページの様式－2の提出も
必要です。

　　　【社会人特別選抜】34ページを印刷して使用してください。
　⑥　�課題　同窓生特別推薦選抜で学芸学部生活デザイン学科に出願する者、社会人特別選抜で学芸学部子ども教育

学科・生活デザイン学科、栄養科学部健康栄養学科・管理栄養学科に出願する者のみ必要です。
　　　�同窓生特別推薦選抜で出願する場合、学芸学部生活デザイン学科は28ページを印刷して、課題の表紙として使

用してください。
　　　�社会人特別選抜で出願する場合、学芸学部子ども教育学科は31ページ、学芸学部生活デザイン学科は32ページ、

栄養科学部健康栄養学科・管理栄養学科は33ページを印刷して、課題の表紙として使用してください。
　⑦　履歴書　36ページを印刷して使用してください。
　⑧　卒業証明書【社会人特別選抜】最終学歴の卒業証明書または高等学校卒業程度認定試験・大学入学資格検定の

合格証明書を提出してください。専修学校の専門課程修了者は、総授業時間数が1,700時間以上であることを
証明する書類も提出してください。

　＊海外留学により単位認定を受けた者は、認定単位の成績証明書を添付してください。
　＊【高等学校卒業程度認定試験・大学入学資格検定合格者または合格見込者の場合】
　　�合格者は合格証明書を、合格見込者は合格見込成績証明書を提出してください。ただし、合格見込者が合格でき
なかった場合は入学できません。

　＊外国人の方については、各選抜制度での出願資格の他、公益財団法人日本国際教育支援協会が実施している日本
語能力試験のN1レベル（旧1級）合格者または同等程度の日本語能力がある者という条件が加わります。出願
書類の他に「日本語能力試験認定結果及び成績に関する証明書」（成績証明書）を提出してください。在留資格
等についての確認もしますので、事前に必ず入試課までご連絡ください。

出願書類一覧
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　�この選抜制度は、本学への入学を強く希望する方に対し、志望動機や基礎学力、活動実績、学習意欲や将来のビジョ
ンを、面接・課題によって総合的に判断、評価します。

学芸学部、人間社会学部、栄養科学部

面接日
［実施方式］

9月13日（土）
［アピールシート方式］
［部活動等シート方式］
［探究シート方式］

10月11日（土）
［アピールシート方式］
［部活動等シート方式］
［調査書方式］
［基礎学力方式］

11月8日（土）
［アピールシート方式］
［部活動等シート方式］
［調査書方式］

12月13日（土）
［アピールシート方式］
［部活動等シート方式］
［調査書方式］

3月4日（水）
［アピールシート方式］
［部活動等シート方式］
［調査書方式］

出願書類
提出期間

［インターネット出願サイトの
入力は8月25日（月）から可能］
9月1日（月）〜
9月8日（月）
15時必着※

9月26日（金）〜
10月6日（月）
15時必着

10月21日（火）〜
10月31日（金）
15時必着

12月1日（月）〜
12月8日（月）
15時必着

2月16日（月）〜
2月27日（金）
15時必着

実施学科
学芸学部
人間社会学部
栄養科学部

学芸学部
人間社会学部
栄養科学部

学芸学部
人間社会学部
栄養科学部

学芸学部
人間社会学部
栄養科学部

※管理栄養学科除く

学芸学部
人間社会学部

合格発表日 11月1日（土） 11月1日（土） 11月22日（土） 12月20日（土） 3月10日（火）

手続期間
11月4日（火）〜
11月10日（月）
振込有効

11月4日（火）〜
11月10日（月）
振込有効

11月25日（火）〜
12月1日（月）
振込有効

12月22日（月）〜
12月25日（木）
振込有効

3月11日（水）〜
3月16日（月）
振込有効

※ 9月面接の場合、調査書は選考後に提出依頼を受けた方のみ提出が必要です。
＊ �同一学科を、アピールシート方式・部活動等シート方式・調査書方式・探究シート方式・基礎学力方式それぞれに出願することができます（同じ

方式で同一学科を受験することはできません。また、同日で受験できるのは一方式・一学科のみです）。
＊ �出願書類の提出は、簡易書留による郵便もしくは入試課窓口で受け付けます（最終日必着ですのでご注意ください）。 

入試課窓口受付時間は、出願期間最終日を除き平日9：00～17：00です。 
土曜日については、本学ホームページの窓口開室カレンダーをご確認ください。

●出願資格
次の⑴～⑶の各案件を満たしている女子
　⑴�　本学への入学を強く希望する者。
　⑵　自分自身をアピールできる者。
　⑶�　高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または2026年3月卒業見込みの者、高等学校卒業程度認定試験の
合格者。※

　※�　調査書方式・基礎学力方式は、調査書を提出できる者のみ。探究シート方式は高等学校もしくは中等教育学校
を2026年3月卒業見込みの者のみ。

　＊全体の学習成績の状況などの基準はありません。
　＊同じ方式で同一学科を2回受験することはできません。また、同日で受験できるのは、一方式・一学科のみです。

●出願書類（5ページを参照してください）

●入学検定料（18ページを参照してください）

●選考方法（各方式により異なります）
　面接・課題※・作文※・学力試験※
　※学科により内容（科目）が異なります。8・9ページを参照してください。

●試験会場
　試験会場は本学キャンパスです。当日の集合時間は受験票をご確認ください。

●合格発表
　�合格発表日付で合格通知を発送いたします。学校推薦型選抜（公募制）および一般選抜等で行っているインターネッ
ト合否確認システムによる合格発表は行いませんのでご注意ください。

総合型選抜
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【全方式共通】
　・オープンキャンパスなどで本学のことをご理解いただき、面接・学力試験に臨んでください。

〈アピールシート方式〉
　・アピールシート方式は9月から3月まで実施し、アピールシートと面接で評価を行います。
　・個人面接で15～20分間程度です。
　・�面接の際には学科ごとに課題があります。8ページの「アピールシート方式での面接時課題」を参照してください。
　・調査書は評価に用いず、出願要件確認のため活用します。

〈部活動等シート方式〉
　・部活動等シート方式は9月から3月まで実施し、部活動等シートと面接で評価を行います。
　・個人面接で15分間程度です。
　・調査書は評価に用いず、出願要件確認のため活用します。

〈調査書方式〉
・調査書方式は10月から3月まで実施し、調査書、作文、面接で評価を行います。
・個人面接で15分間程度です。
・評価における調査書の割合は30%です。
・�作文は各学科ごとにテーマが定められ、600～800字で作成していただきます。テーマは8ページの「調査書方式で
の作文テーマ」を参照してください。

〈探究シート方式〉
・�探究シート方式は9月のみ実施し、探究シートと面接（提出された成果物をもとにしたプレゼンテーションを含む）
で評価を行います。プレゼンテーションの形式は自由です。
・個人面接でプレゼンテーション10分間程度、質疑応答を含む面接が20分間程度です。
・成果物とは高校における「総合的な探究の時間」内に作成した論文・実験成果・発表の記録等を指します。
　例�・Microsoft PowerPointで作成した発表資料を印刷したもの
　　・模造紙や模型等の制作物を撮影し印刷したもの
・調査書は評価に用いず、出願要件確認のため活用します。

〈基礎学力方式〉
・基礎学力方式は10月のみ実施し、調査書（30％）と基礎学力試験（70％）の結果で評価を行います。
・受験科目は9ページの「基礎学力方式の受験科目」を参照してください。
・面接は行いません。

　総合型選抜の詳細およびアピールシート・部活動等シート・作文・探究シートのダウンロードはこちらから
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●アピールシート方式での面接時課題
アピールシート方式の面接では、学科ごとにプレゼンテーションや質疑応答があります。

学科 課題

大
　
　
学

学芸学部

日 本 語 日 本 文 学 科 自己をアピールするプレゼンテーションを、制限時間3分間で自由に行っていただ
きます。その際必要なものを持参してもかまいません。

国際コミュニケーション学科
面接時に「わたしの○○について」の発表（1分間の発表）。〇〇は、好きなこと、
これからやりたいこと、学びたいこと、夢などを自由に当てはめてください。発表
は英語でなくても構いません。

子 ど も 教 育 学 科

「子どもの教育・保育に関する関心あるテーマ」について、もしくは、自分のこれ
までの経験を踏まえた「子どもの教育・保育」についてのプレゼンテーションを7
分間程度で行っていただきます。時間内であれば実際の実技（教育・保育に関係す
る演奏、読みきかせなど）を行うこともできます。詳細は、オープンキャンパスで
学科の教員に相談することができます。

メ デ ィ ア 情 報 学 科 「メディアに関して関心のある事柄」について2分間程度で発表していただきます。

生 活 デ ザ イ ン 学 科 「自己アピール」できる何らかの作品（作品の指定はありません）を持参し、作品
についてのプレゼンテーションを3分間程度で行っていただきます。

人間社会
学部

社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科

面接当日に控室にて資料（タイムリーな新聞記事など）を配付し、その資料の音読
と内容について質疑応答を行います。お手持ちのスマートフォンなどを使用して資
料について事前に調べることは可能ですので、面接時間まで音読の練習や資料につ
いて下調べをしてください。

人 間 心 理 学 科 面接当日、学科の学びと関連した小論文（A4サイズ1枚程度）を面接の前に配付し、
読む時間を10分間程度与えます。面接では、その内容について質問します。

地域クリエーション学科

面接当日に控室にて資料（タイムリーな新聞記事など）を配付し、その資料の音読
と内容について質疑応答を行います。お手持ちのスマートフォンなどを使用して資
料について事前に調べることは可能ですので、面接時間まで音読の練習や資料につ
いて下調べをしてください。

栄養科学部
健 康 栄 養 学 科

理科、家庭科、保健体育のうち1科目を選び、高校の授業のノート（又はノート相
当のもの）見開き1ページをコピーし提出してください。当日はそのノートに基づ
いて面接を行います。

管 理 栄 養 学 科 面接時に、栄養に関する課題を記載した紙を配付し、その紙に記載されている文章
を音読していただき、音読後、課題に回答していただきます。

●調査書方式での作文テーマ
調査書方式では作文の提出があり、学科ごとにテーマが異なります。

学科 テーマ

大
　
　
学

学芸学部

日 本 語 日 本 文 学 科 『2026大学案内』の「日本語日本文学科」ページ（P30～35）をよく読み、大学や
学科で学びたいことを具体的に書いてください。

国際コミュニケーション学科 「わたしの○○について」記述してください。○○は、好きなこと、これからやり
たいこと、学びたいこと、夢などを自由に当てはめてください。

子 ど も 教 育 学 科 あなたが最近関心をもった、教育や保育及び子どもに関する話題について、あなた
が考えたことや関心をもった理由について記述してください。

メ デ ィ ア 情 報 学 科
大学ホームページ内メディア情報学科ページ、およびメディア情報学科オリジナル
サイトを閲覧し、入学後に自分がどのようなことを学びたいか、受講したい授業名
を具体的に2つから3つあげて記述してください。

生 活 デ ザ イ ン 学 科

（A）・（B）のどちらかを選び、図・写真・スケッチなどを加えながら600~800字で
回答すること。使用紙や記述様式など全て自由裁量で構いません。但し、A4用紙
サイズ2枚以内とする。
（A）�あなたの考える『よいデザイン（好きなデザインではなく、よいデザインです）』

とはどんなデザインでしょうか。
（B）�あなたが体験した『使いにくいデザインの事例』を挙げた上で、『その改善点』

を提案してください。

人間社会
学部

社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科 将来の夢と社会マネジメント学科に入学してやってみたいことを記してください。

人 間 心 理 学 科 心理・福祉・文化に関する最近のニュース・話題から1つ選び、その概要を説明し
たうえで、それについてのあなたの考えを述べてください。

地域クリエーション学科 地域クリエーション学科に入学して学んでみたいこと、実践してみたいこと、およ
び、将来の夢を記してください。

栄養科学部
健 康 栄 養 学 科

2013年に「和食」がユネスコ無形文化遺産に登録されて、既に10年以上が経過しま
した。近年は、日本を訪れる外国人観光客も増加しています。初めて日本を訪れる
外国人観光客に「和食」の特徴をあなたはどのように伝えるか記述してください。

管 理 栄 養 学 科 現在の日本の健康・栄養問題を一つ挙げ、管理栄養士を目指す立場として、その問
題を改善するための対策について、あなたの考えを記述しなさい。
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●基礎学力方式の受験科目
学科 科目（1科目選択）

大
　
　
学

学芸学部

日 本 語 日 本 文 学 科 国語
国際コミュニケーション学科 国語・外国語（英語）・生物基礎・化学基礎
子 ど も 教 育 学 科 国語・外国語（英語）
メ デ ィ ア 情 報 学 科 国語・外国語（英語）・生物基礎・化学基礎
生 活 デ ザ イ ン 学 科 国語・外国語（英語）・生物基礎・化学基礎

人間社会
学部

社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科 国語・外国語（英語）
人 間 心 理 学 科 国語・外国語（英語）
地域クリエーション学科 国語・外国語（英語）

栄養科学部
健 康 栄 養 学 科 国語・外国語（英語）・生物基礎・化学基礎
管 理 栄 養 学 科 生物基礎・化学基礎
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　この選抜制度は、高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦に基づいて、調査書および試験当日の選考試験（面接
を実施）の結果により総合的に合否を判定します。

日　程

出 願 期 間 郵送　11月 1日（土）～11月  7日（金） 必着
窓口　11月 1日（土）～11月  7日（金） 15時まで

試　験　日 11月15日（土）
合格発表日 12月  1日（月）
手 続 期 間 12月  2日（火）～12月  8日（月） 振込

有効

＊ �入試課窓口受付時間は、出願期間最終日を除き、平日9：00～17：00です（11月2日〔日〕、11月3日〔祝・月〕は10：00～15：00）。 
土曜日については、本学ホームページの窓口開室カレンダーをご確認ください。

●出願資格
　⑴�　出身高等学校長もしくは出身中等教育学校長からの推薦を受けた2025年3月卒業または2026年3月卒業見込みの
者で、高等学校もしくは中等教育学校の学習成績の全体の学習成績の状況が下表記載の条件を満たし、本学を第
一志望とし、合格した場合には必ず入学する女子（専願制）。

　⑵　【栄養科学部健康栄養学科】�上記に加え、高等学校もしくは中等教育学校在学時に「生物基礎」、「化学基礎」、
「科学と人間生活」のいずれかを履修していること。

　⑶　【栄養科学部管理栄養学科】�上記に加え、高等学校もしくは中等教育学校在学時に「生物基礎」および「化学基礎」
を履修していること。

　　　＊「化学基礎」は、農業科・食品科学科・工業科等の専門学科で履修する「食品化学」、「工業化学」に置き換えることができます。
　　　＊管理栄養学科では、「生物」および「化学」を履修していることが望ましい。

　出願条件および試験時間割

学　　　科 出願条件の全体の
学習成績の状況 試験内容 試験時間

学 芸 学 部

日本語日本文学科 3.3以上 面接（個人） 10：00～
国際コミュニケーション学科 3.1以上 面接（個人） 10：00～
子ども教育学科 3.2以上 面接（個人） 10：00～
メディア情報学科 3.1以上 ※1 面接（個人） 10：00～
生活デザイン学科 3.3以上 面接（個人） 10：00～

人 間 社 会 学 部
社会マネジメント学科 3.0以上 面接（個人） 10：00～
人間心理学科 3.2以上 面接（個人） 10：00～
地域クリエーション学科 3.2以上 面接（個人） 10：00～

栄 養 科 学 部 健康栄養学科 3.2以上 面接（個人）※2 10：00～
管理栄養学科 3.5以上 面接（個人）※2 10：00～

　※1  �全体の学習成績の状況が3.0以上かつ「国語」、「芸術」、「情報」のいずれかの学習成績の状況が4.0以上であれば推薦の対象と
します。

　※2 面接の中で、栄養科学を学ぶために必要な基礎的知識を問います。
　＊面接集合時間については受験票を確認してください。
●出願書類（5ページを参照してください）
●入学検定料（18ページを参照してください）
●オンライン選抜
　本学キャンパスのほか、オンラインでも学校推薦型選抜を行います。WEB出願の際、「試験会場」の欄で『オンラ
イン』を選択してください。　＊本学キャンパスの場合は「本学キャンパス」を選択してください。
【オンライン受験対象者】
　神奈川県・東京都（島嶼部を除く）以外の居住者でオンラインでの面接を希望する方。
●合格発表（20ページを参照してください）
●入学手続（22ページを参照してください）

学校推薦型選抜（公募制）
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日　　程 Ａ　日　程（本学、オンライン選抜） Ｂ　日　程（本学試験）

出 願 期 間 郵送　11月 1日（土）～11月  7日（金） 必着
窓口　11月 1日（土）～11月  7日（金） 15時まで

　郵送　  2月16日（月）～  2月27日（金） 必着
　窓口　  2月16日（月）～  2月27日（金） 15時まで

試　験　日 11月15日（土） 3月  4日（水）
合格発表日 12月  1日（月） 3月10日（火）
手 続 期 間 12月  2日（火）～12月  8日（月） 振込

有効 3月11日（水）～  3月16日（月） 振込
有効

＊ B日程では栄養科学部は実施しません。
＊ 同窓生特別推薦選抜A・B日程で、同一学科を2回受験することはできません。
＊ �入試課窓口受付時間は、出願期間最終日を除き、平日9：00～17：00です（11月2日〔日〕、11月3日〔祝・月〕は10：00～15：00）。 

土曜日については、本学ホームページの窓口開室カレンダーをご確認ください。

●出願資格
　次の⑴から⑸の条件を満たし、推薦者が責任をもって推薦できる⑹、⑺のいずれかの女子。
　⑴　�高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または2026年3月卒業見込みの者。ただし、調査書の提出が可能な者に限る。
　⑵　本学を第一志望とし、合格したら必ず入学する者（専願制）。
　⑶　調査書の全体の学習成績の状況が、下表の条件を満たしている者。
　⑷　【栄養科学部健康栄養学科】�上記に加え、高等学校もしくは中等教育学校在学時に「生物基礎」および「化学基礎」

を履修していること。
　⑸　【栄養科学部管理栄養学科】�上記に加え、高等学校もしくは中等教育学校在学時に「生物基礎」および「化学基礎」

を履修していること。
　⑹　本学在学生または卒業生の、４親等以内にあたる者（４親等以内とは子ども、姉妹、孫、姪、従姉妹などが含まれます）。
　⑺　�本学の卒業生が現在高等学校もしくは中等教育学校の教員（専任・臨時）または講師（専任、非常勤）として教育した

者で、学校長の推薦を受けた者。なお、非常勤講師からの推薦の場合は、学校長の推薦のほかに受験生の担任教員もし
くは進路指導部長の推薦もあわせて必要になります。

　　　＊「化学基礎」は、農業科・食品科学科・工業科等の専門学科で履修する「食品化学」、「工業化学」に置き換えることができます。
　　　＊ 管理栄養学科では、「生物」および「化学」を履修していることが望ましい。
　　　＊ ⑺の教員または講師が推薦する場合は、事前に必ず推薦者から入試課までご連絡ください。
●実施学科と募集人員、選考方法

学　　　科 募集人員 出願条件の全体の
学習成績の状況

実施日程
選考方法

Ａ Ｂ

学 芸 学 部

日本語日本文学科

若干名

3.3以上 ○ ○

調査書、面接国際コミュニケーション学科 3.1以上 ○ ○
子ども教育学科 3.2以上 ○ ○
メディア情報学科 3.1以上 ○ ○
生活デザイン学科※1 3.3以上 ○ ○ 調査書、提出課題、面接

人 間 社 会 学 部
社会マネジメント学科 3.0以上 ○ ○

調査書、面接
人間心理学科 3.2以上 ○ ○
地域クリエーション学科 3.2以上 ○ ○

栄 養 科 学 部 健康栄養学科※2 3.4以上 ○ －
管理栄養学科※2 3.5以上 ○ －

※1 生活デザイン学科は、出願時に課題の提出があります。
※2 健康栄養学科および管理栄養学科は面接において口頭試問を行います。
★学芸学部生活デザイン学科の課題は28ページを参照してください。

●出願書類（5ページを参照してください）
●入学検定料（18ページを参照してください）
●面接集合時間

受験票およびWEB出願サイトをご確認ください。
●合格発表（20ページを参照してください）
●オンライン選抜
　本学キャンパスのほか、オンラインでも学校推薦型選抜を行います。WEB出願の際、「試験会場」の欄で『オンラ
イン』を選択してください。　＊本学キャンパスの場合は「本学キャンパス」を選択してください。
【オンライン受験対象者】
　神奈川県・東京都（島嶼部を除く）以外の居住者でオンラインでの面接を希望する方。

　現在の相模女子大学は1900（明治33）年に設立された日本女学校を母体とし、1902（明治35）年に同窓会が発足しました。1909（明
治42）年帝国女子専門学校が開設され、校長平山洋三郎先生が「翠葉」と名付けられました。同窓会は母校と共に歩み続け、2006
（平成18）年名称が「相模女子大学同窓会（翠葉会）」、2024（令和6）年「相模女子大学同窓会翠葉」へと変更になり、現在延べ
約52､000人の同窓生による大きな組織に発展してまいりました。1979（昭和54）年には卒業生の結集による「翠葉会館」が大学敷
地内に完成しました。幼稚部に隣接し、講堂、ロビー、会議室、実習室、和室、茶室など在校生、卒業生が利用しやすい設備設計
がなされ、会館内には事務局があります。

相模女子大学同窓会翠葉の紹介

同窓生特別推薦選抜
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　人々のライフサイクルが多様化している今日、社会に出て改めて学ぶことの大切さを実感したり留学や資格取得な
ど、目的が明確になった社会人の学びを支援する制度です。この選抜制度で入学した方は、大学の1年次から在籍し、
一般の学生とともに授業を受け、単位を修得し、卒業を目指します。
　なお、本学の管理栄養学科は、厚生労働省より「専門実践教育訓練講座」の指定を受けており、教育訓練給付制度
の活用が可能です。この制度は、一定の要件を満たす社会人学生が支払った教育訓練経費の最大70％がハローワーク
から支給される制度です。詳細はお近くのハローワークへご相談ください。

日　　程 11月試験 2月試験

出 願 期 間 郵送　10月21日（火）～10月31日（金） 必着
窓口　10月21日（火）～10月31日（金） 15時まで

郵送　1月16日（金）～  1月27日（火） 必着
窓口　1月16日（金）～  1月27日（火） 15時まで

試　験　日 11月  8日（土） 2月  4日（水）
合格発表日 11月22日（土） 2月12日（木）
手 続 期 間 11月25日（火）～12月  1日（月） 振込

有効 2月13日（金）～  2月19日（木） 振込
有効

＊ 社会人特別選抜で同一学科を2回受験することはできません。
＊ �入試課窓口受付時間は、出願期間最終日を除き、平日9：00～17：00です。 

土曜日については、本学ホームページの窓口開室カレンダーをご確認ください。

●実施学科・募集人員
　全学部全学科で実施します。募集人員は各学科とも若干名です。

●出願資格
　2026年4月1日現在23歳以上で、下記のいずれかに該当する女子。
　⑴　高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者。
　⑵　通常の課程による12年の学校教育を修了した者。
　⑶　学校教育法施行規則の規定により、高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められる者。
　　　（詳しくは本学入試課にお問い合せください。）

●選考方法
学　　　　科 試　験　科　目

学 芸 学 部

日 本 語 日 本 文 学 科
志願理由書・面接

国際コミュニケーション学科
子 ど も 教 育 学 科 志願理由書・提出課題※・面接および課題発表
メ デ ィ ア 情 報 学 科 志願理由書・面接
生 活 デ ザ イ ン 学 科 志願理由書・提出課題※・面接

人間社会学部
社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科

志願理由書・面接人 間 心 理 学 科
地域クリエーション学科

栄 養 科 学 部
健 康 栄 養 学 科

志願理由書・提出課題※・面接および課題発表
管 理 栄 養 学 科

※�学芸学部子ども教育学科の課題は31ページ、学芸学部生活デザイン学科の課題は32ページ、栄養科学部健康栄養学科・管理栄
養学科の課題は33ページを参照して下さい。

　課題発表の時間は10～15分です。

●出願書類（5ページを参照してください）
●入学検定料（18ページを参照してください）
●試験会場
　試験会場は本学キャンパスです。当日の集合時間は受験票をご確認ください。

●合格発表（20ページを参照してください）
●入学手続（22ページを参照してください）

社会人特別選抜
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　本学では、WEB（インターネット）出願にて受け付けます。以下の［WEB出願の事前準備］および「WEB（インター
ネット）出願の流れ」に従って出願してください。WEB出願サイトへの登録だけでは出願したことにはなりません。
志願理由書、推薦書、調査書等および各自で印刷する志願票を出願期間に提出することで出願が完了となります。出
願期間をよく確認の上、書類を郵送または窓口にご提出ください。

［WEB出願の事前準備］以下の内容を確認の上、WEB出願をおこなってください。

■パソコン環境について
　WEB出願には次のブラウザをご使用ください。各ブラウザの最新版をサポートしております。
　・Microsoft Edge 最新版　・Google Chrome 最新版　 ・Mozilla Firefox 最新版　 ・Apple Safari 最新版
　＊�ブラウザのタブ機能を利用して、複数のタブで同時に申込操作を行うと、選択した内容が他のタブに引き継がれ
てしまう等の不具合が発生する場合があります。複数タブでの同時申込操作はお控えください。

■スマートフォン、タブレット利用時推奨ブラウザ
　・iOS 12以上　・AndroidOS 8以上　・iPadOS 13以上
　＊各OSの標準ブラウザが推奨環境となります。

■志願票等の表示、印刷について
　�各種帳票の表示・印刷にはアドビシステムズ社が配布しているAdobe Readerが必要です（無償）。また、「志願票」
「封筒貼付用宛名シート」等を出力するため、A4普通紙に印刷することができるカラーもしくはモノクロプリン
ターが必要です。印刷用紙（普通紙・PPC用紙・OA共通用紙・コピー用紙等）とともにご用意ください。

■メールアドレス
　�出願（登録）にはメールアドレスが必要となりますので、事前にメールアドレスをご用意ください。志願票等をプ
リントアウトするため、なるべくパソコンで使用できるメールアドレスをご利用ください。なお、ドメイン指定受
信を設定されている方は、「@e-apply.jp」のドメインからのメールを受信できるように設定を追加してください。

■顔写真データ
　�出願登録時には受験票や写真票に使用する志願者本人の顔写真データをアップロードする必要があります。
　以下の点にご注意の上、画像データを事前に準備してください。
　・上半身、無帽、正面向き、背景なし、出願する３か月以内に撮影したもの
　・ファイル形式：.jpeg / .jpg / .png / .bmp
　・ファイルサイズ：10MBまで
　・受験時に眼鏡を使用する場合には、眼鏡をかけて撮影してください。
　・画像編集ソフト等で写真を加工しないでください。
　・次の場合には、画像データの再提出を求める場合があります。
　　不鮮明、顔が横向き、複数名で写っている、画像に加工を施している、現像された写真を再撮影しているもの等
　＊�アップロードする画像の縦横比率に制限はありませんが、画像データのアップロード時に ４：３（縦：横）の
比率にトリミングをおこないます。画像データのアップロード時には、写真の拡大・縮小・回転・トリミングが
可能ですので、 証明写真でなくても支障はありません。

　＊�この画像データは試験時の本人確認用として、受験票および写真票にのみ使用します。

■角２封筒
　�市販の角2封筒（240mm×332mm）に、志願票を印刷した際に出力される「封筒貼付用宛名シート」を貼り付け、
出願用封筒としてください。

　（注意）�WEB出願時に登録（入力）する電話番号もしくは携帯番号は、必ず連絡がとれる番号を入力してください。
書類の不備や内容の確認のため、本学より連絡する場合があります。

［出願書類の提出について］
　　�出願書類をすべて封筒に入れ、簡易書留郵便（速達）でお送りいただくか、入試課窓口にてご提出ください。
　＊出願書類に未記入・誤記・不足等の不備がある場合は、原則受け付けません。
　＊出願後の志望学科および受験区分等の変更は一切認めません。

［受験票について］
　�　本学で出願書類を確認後、出願期間終了後から試験前日までに受験票を配信します。（WEB出願サイトのマイ
ページに登録したアドレスへメールで通知します）。WEB出願サイトのマイページより受験票をダウンロードし、
必ず印刷し、内容を確認してください。間違いがある場合は、速やかに本学入試課（0120-816-332もしくは042-749-
5533）へ連絡をしてください。
　＊印刷は、カラー・モノクロいずれも可。Ａ４用紙に片面印刷をしてください。

WEB出願について（全選抜制度共通）
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検定料と減免制度
　今年度初めて出願する場合、検定料は35,000円です。また2回目以降の出願の入学検定料が35,000円から17,000円に
減免となる検定料減免制度があります。この制度が適用となるのは、まず35,000円の入学検定料で本学のいずれかの
選抜に出願した方、もしくはそれと同時に別の日程や他学科に出願する場合に限ります。
　入学検定料はWEB出願システムで自動計算されますが、下記の表で計算の上、必ず確認してください。支払いは、
コンビニエンスストア、ネットバンキング、クレジットカードが利用できます（詳細は、前頁の「WEB（インターネッ
ト）出願手順」にてご確認ください）。
＊いったん納入された入学検定料は、いかなる理由があっても返還いたしません。
＊入学検定料を締切日までに振り込んでいても、出願書類が提出されない場合は受験できません。

①総合型選抜・学校推薦型選抜・同窓生特別推薦選抜A日程・
　社会人特別選抜（11月）のいずれかに初めて出願する場合

3 5 0 0 0 円

合計検定料（自動計算）

合計検定料（自動計算）

合計検定料（自動計算）

いいえ

はい

3 5 0 0 0 円

1 7 0 0 0 円

検定料減免制度適用

②総合型選抜（10／11以降）・同窓生特別推薦選抜Ｂ日程・社会人特別選抜（2月）のいずれかに出願する場合

これまでに総合型選抜・学校推薦型選抜・同窓
生特別推薦選抜 A日程・社会人特別選抜(11月)・
一般選抜のいずれかを受験しましたか？

　　【注意事項】
　　　１．�同窓生特別推薦選抜および社会人特別選抜で異なる学科を複数回受験する場合、検定料減免制度が適用され、２回目

以降の検定料は17,000円となります。
　　　２．�一般選抜の複数同時出願の場合は金額が異なります。詳しくは「一般選抜入学者選抜要項」（9月頃本学ホームペー

ジに掲載予定）にてご確認下さい。
　　　３．�入学検定料を納入しても、出願書類が期間内に提出されなければ出願とはみなされず、減免の対象外となります。
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⑴　受験票について
　大学から郵送はいたしませんのでご注意ください。本学にて願書を受付けた後、出願期間終了後から試験前日まで
に受験票を配信します（WEB出願サイトのマイページに登録したアドレスへメールで通知します）。WEB出願サイ
トのマイページより受験票をダウンロードし、必ず印刷し、内容を確認してください。間違いがある場合は入試課
（0120-816-332または042-749-5533）までご連絡ください。
＊印刷は、カラー・モノクロいずれも可。A4用紙に片面印刷してください。

⑵　本学試験場について
　①�　本学の所在地・交通機関・所要時間等については、試験日前日までに確認しておいてください。
　②�　試験場の下見は、試験日前日の午後2時から午後5時までとし、校舎位置の確認のみとなります。校舎・教室
には入れません。

⑶　試験日当日について
　①�　集合時間は、受験する学科および受験番号により異なります。集合時間・場所については、受験票をご確認く
ださい。

　②　受験票は必ず携行してください。受験票を忘れた場合は、受験票再発行所で再発行を受けてください。
　③�　筆記試験のある選抜を受験する場合
　　　・試験開始20分を過ぎた場合は、試験場に入ることができません。
　　　・筆記用具は、黒の鉛筆またはシャープペンシルを使用してください。
　　　・試験中は携帯電話等の電源は切っておいてください。携帯電話等を時計がわりに使用することはできません。
　　　・電卓（計算機付き時計を含む）、辞書機能を備えた腕時計および電子辞書等の使用は禁止します。
　④　試験時間が午後までかかる場合で、昼食が必要な時は各自で持参してください。
　⑤　合格通知等に印字される漢字については、JIS第2水準以下に略すことがあります。

受験上の注意
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　合格発表は、インターネットによる合否確認システムにより行います（総合型選抜を除く）。パソコンもしくはスマー
トフォンからインターネットに接続し、合否確認システムの画面の指示に従って受験番号と誕生日を入力することに
より、合否結果を確認できます。ただし、各選抜制度の合格発表日当日の定められた時間帯以外は利用できませんの
で、利用可能日時をあらかじめ確認し、受験票をご準備の上、ご利用ください。
　なお、学内掲示、本学ホームページ等での発表は行いません。また、本学への電話等による合否照会にも一切応じ
られませんのでご了承ください。

●合否確認システム利用可能日時
選抜制度 日　程 試　験　日 合格発表 利用可能時間

学校推薦型選抜
（公募制） 11月15日（土） 12月  1日（月）

10：00～24：00同窓生特別推薦選抜
A日程 11月15日（土） 12月  1日（月）

B日程   3月  4日（水）   3月10日（火）

社会人特別選抜
11月試験 11月  8日（土） 11月22日（土）

  2月試験   2月  4日（水）   2月12日（木）

●利用方法
　　①�インターネットに接続し、URL https://www.gouhi.com/sagami/ を入力してください。スマートフォ

ン用QRコードからもアクセスできます。
　　②�「合否発表サイト」をクリックし、「合否案内センター」の画面が表示されたら、受験番号と誕生日（4桁）を

半角英数で入力し、ＯＫをクリックしてください。
　　③�確認画面の、受験した学科・受験番号が正しいかを確認し、正しければ「はい」を、訂正する場合は「いいえ」

をクリックしてください。「いいえ」をクリックした場合は、再度入力ができます。
　　④合否結果が画面に表示されます。

合格発表について

スマートフォン用QRコード
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　本学では、選抜の結果によって、学費等の負担を軽減する特別奨学生制度があります。

⑴　特別奨学生チャレンジ（一般選抜A日程・B日程のみ対象）
●特典
　在学中の授業料を全額免除します。ただし、大学の2年次以降、成績が一定の基準を満たしていることが条件とな
ります。
●対象学部学科および募集人員
　全学部学科が対象です。合格枠は、A日程・B日程で合わせて最大30名です。
●選考方法
　一般選抜Ａ日程およびＢ日程の成績優秀者を特別奨学生とします（別途、申し込みの必要はありません）。

⑵　地方学生支援特別奨学金制度
　地方から上京して、大学で意欲的に学びたいという優秀な受験生の入学後の生活を支援する制度です。
●特典
　入学年度の1年限り、給付金（年額300,000円）を支給します。
●対象学部学科、支給要件および募集人員
　全学部学科が対象です。支給要件は、①神奈川県・東京都（島嶼部を除く）以外の出身者、②自宅からの通学が不
可能、③保護者と生計が別で上限を30名として支給します。
＊採用者は実家から住民票を移し、入学後に提出が必要となります。
●選考方法
　9月および10月の総合型選抜の全方式・一般選抜A日程のいずれかを受験した受験者の中から成績優秀者に支給し
ます。制度を希望する場合は、WEB出願の際、該当項目にチェックを入力してください。

〈上記（1）（2）共通〉
＊特別奨学生制度と地方学生支援特別奨学金制度は重複して利用することができません。地方学生支援特別奨学金希
望者が特別奨学生に内定した場合、地方学生支援特別奨学金の希望は取り消されます。
＊奨学生の選考結果は、合格通知とともに通知を送付します。

選抜による奨学金制度について

　勉学意欲を持ちながらも、経済的に修学が困難で、かつ成績・人物ともに優秀な学生に対し、本学には以下の奨学
金制度があります。

　⑴　相模女子大学奨学金（無利子貸与奨学金）
　　　�貸与期間は1年です。継続希望者は審査を経て更新することができます。
　　　‌�なお、貸与金額は授業料相当額です。（ただし卒業年次生に限り、希望者には学費相当額の貸与が認められる

場合があります。）
　⑵　相模女子大学緊急給付奨学金（給付奨学金）
　　　�家計急変等の経済的理由により修学が困難な学生に対し給付します。原則として、在学中1回限りの給付です。

給付金額は半期授業料相当額です。
　⑶　日本学生支援機構奨学金（無利子・有利子貸与型奨学金、給付型奨学金）
　⑷　その他各種奨学金（地方公共団体、社・財団法人等）
注）　⑶日本学生支援機構奨学金については、日本学生支援機構（JASSO）のホームページを参照してください。

この他、教育ローンとして以下のものがあります。
　⑴　日本政策金融公庫の「国の教育ローン」
　　　�融資額は学生1名につき350万円以内※で、入学金、授業料、受験にかかった費用、アパート・マンションの敷金・

家賃などに利用できます。18年以内に返済。扶養している子どもの人数に応じて世帯の年間収入の上限があり
ます。※一定の要件に該当する場合は上限450万円

　　　詳しくは、電話 0570−008656か、ホームページhttps://www.jfc.go.jp/n/finance/search/ippan.html
　⑵　その他各種教育ローン（銀行、信用金庫等）

その他の奨学金制度等について
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●手続方法
　入学納入金納入期間内に入学納入金を振り込み、入学手続書類提出期間内に入学手続書類を提出してください。
　それぞれの期間については、合格者に送付する「入学手続要項」等を参照してください。入学納入金納入期間内に
入学納入金の納入がない場合には、入学資格を失いますので、ご注意ください。

●入学納入金（2026年度予定）� （単位：円）　

摘要

学科

入学金 授業料 施　設
設備費

実　験
実習費 合　計

入学時
の　み

初年度
春学期分

初年度
春学期分

初年度
春学期分

入学時
納入金

学 芸 学 部

日 本 語 日 本 文 学 科 260,000 382,500 175,000 － 817,500
国際コミュニケーション学科 260,000 382,500 175,000 25,000 842,500
子 ど も 教 育 学 科 260,000 385,000 195,000 32,500 872,500
メ デ ィ ア 情 報 学 科 260,000 382,500 175,000 15,500 833,000
生 活 デ ザ イ ン 学 科 260,000 392,500 195,000 32,500 880,000

人間社会学部
社 会 マ ネ ジ メ ン ト 学 科 260,000 382,500 175,000 45,000 862,500
人 間 心 理 学 科 260,000 382,500 175,000 2,500 820,000
地 域 ク リ エ ー シ ョ ン 学 科 260,000 385,000 195,000 24,000 864,000

栄 養 科 学 部 健 康 栄 養 学 科 260,000 392,500 195,000 37,500 885,000
管 理 栄 養 学 科 260,000 392,500 195,000 40,000 887,500

＊入学金は入学時のみ納入していただきます。入学金以外の学費については在学中に変動する可能性があります。
＊�授業料・施設設備費・実験実習費は、毎年次春学期・秋学期に分けて徴収します。
　�特別奨学生としての合格者は入学年度の授業料が全額免除となります。2年次以降については成績が一定の水準を下回る場合を除き、

継続して特別奨学生の扱いとし、授業料の全額を免除します。
＊�この他、後援会費（年額：10,000円）、学生自治会費（入学時のみ：20,000円）、同窓会終身会費（入学時のみ：20,000円）を代理徴収します。

●入学辞退
　①�　社会人特別選抜による入学納入金納入済の者が、返還申請締切日までに入学の辞退をする場合は、入学手続要
項の巻末にある「入学辞退届・学費等の一部返還願」を提出してください。返還願を受理してから金融機関の10
営業日のうちに、指定された銀行口座に入学金を除いた金額を振り込みます。銀行振込手数料を必要とする場合
は、返還金から差し引きます。銀行振込以外の方法での返還は行いません。

　　（�入学金は「入学し得る地位を取得するための対価」であり、仮に入学を辞退した場合であってもその地位を取
得したことには変わりがありませんので、返還対象とはなりません。）

　　　〈返還申請締切日〉
　　　　　　2026年3月31日（火）16：00必着
　②�　相模女子大学の総合型選抜、社会人特別選抜の入学辞退者のうち、本学の別の学科に合格し、入学手続をする
方は、入学金を含めて全額振り替えることができます。

　③�　社会人特別選抜による入学納入金納入済の者が、返還申請締切日を過ぎてから入学を辞退する場合は、納入金
返還はいたしませんが、表題を「入学辞退届」とした文書を提出してください。

入学手続きについて

本学の入学試験に関するお問い合わせ、個人情報の変更、および「個人情報保護に関する事項」について
「個人情報の保護に関する事項」について
　相模女子大学は、ご記入いただいた個人情報を厳重に取り扱い、適正な個人情報の管理を実施します。
なお、お預かりした個人情報の取り扱いを外部へ委託する場合は、個人情報を適正に取り扱っていると認められる委託先を選定し、
守秘義務契約などを取り交わすとともに、適正な管理および監督を行います。
①利用目的
　ご記入いただいた個人情報は、下記の目的で利用されます。
　●入学試験に関する書類の発送
　●試験の成績については、個人が特定できない統計データに加工し、利用します。
　●受験生の出身校への学生募集活動のなかで、個人情報を提供する場合があります。
　●本学へ入学手続きをした方については、入学準備のため、学籍担当等においてデータを利用します。
　●試験後に個人を特定しないアンケート調査を実施する場合があります。
　●進学および受験生への情報の提供をはじめとする相模女子大学の各種ご案内をさせていただくこともあります。
②個人情報管理責任者
　相模女子大学・相模女子大学短期大学部副学長
③本件に関するお問い合わせ先
　相模女子大学・相模女子大学短期大学部　大学事務部　入試課
　フリーダイヤル　0120-816-332（平日9：00〜17：00）
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近隣のアパート紹介等
●アパート等の紹介
　相模女子大学周辺には多数のアパート、ワンルームマンション、学生専用マンションがあります。本学では、住ま
いの相談会を実施し、数多くの物件を紹介しています。入学試験合格通知に同封する『住まいの相談会のご案内』に
より申し込みが可能です。また、提携している業者から随時ご案内ができます。物件情報を希望する場合は、WEB
出願の際、該当箇所にチェックを入力してください。
　2025年度の相模大野周辺の家賃相場は、6畳相当（バス・トイレ別、エアコン付）で40,000円～60,000円です。

　宿泊施設に不案内な場合は下記の施設等に直接照会してください。近年、早期予約をする受験生が増えていますの
で、早めの予約をお勧めします。宿泊施設から本学までの道順・所要時間等については事前にご確認ください。

●宿泊先一覧
小田急ホテルセンチュリー相模大野　TEL.042−767−1111　神奈川県相模原市南区相模大野3−8−1（相模大野駅ビル内）

レンブラントホテル東京町田　TEL.042−724−3111　東京都町田市原町田3−2−9（小田急線町田駅より徒歩8分）
ホテル町田ヴィラ　TEL.042−724−0840　東京都町田市森野1−20−10（小田急線町田駅より徒歩2分）

ホテルリソル町田　TEL.042−732−9269　東京都町田市森野1−12−15（小田急線町田駅より徒歩2分）

東横INN町田駅小田急線東口　TEL.042−728−1045　東京都町田市中町1−3−3（小田急線町田駅より徒歩4分）

宿泊案内
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本学では年内実施の推薦型選抜等での早期合格者を対象に、入学前教育として下表の学科別課題を予定しています。
　＊�入学前教育に関する詳細のご案内は、1月上旬までに発送します。（12月13日実施の総合型選抜合格者へは1月中
旬頃に発送予定）。詳細が届き次第取り組むことができますので、到着までお待ちください。

　＊�オンライン授業を実施する学科については、大学での授業内容に関する課題に取り組みます。受講方法等の詳細
は、上記ご案内にて確認してください。なお、オンライン授業はオンデマンド形式で行われ、2026年2月から実
施予定です。

　＊�manabaとは、本学で取り入れているインターネットを使用した教育支援システムです。授業担当教員から学生
への連絡や学生から教員への質問、課題の提出などの各授業に関する連絡で使用しています。アクセス方法等の
詳細も上記ご案内にて確認してください。

〔問い合せ先〕相模女子大学・相模女子大学短期大学部　学修・生活支援課　TEL：042-813-5069

【学科別課題内容】

学部 学　科 課　題　内　容

学
　
芸
　
学
　
部

日 本 語 日 本 文 学 科

【ねらい】
高校までは、日本の神話というものを国語の授業で学ぶ機会はそれほどなかったのではないでしょ
うか。大学ならではの神話の授業を通して、楽しく簡単に大学の授業に慣れることを目的とする授
業です。同時に、大学でのオンライン授業の基本となるシステム「manaba」の使い方にも慣れて
しまえるようになります。
【課題内容】
オンデマンド授業「日本神話について考えよう」を視聴します。Microsoftの「Stream」で動画を
閲覧しますので、スマートフォンのパケット通信よりはWiFiで接続するほうが良いでしょう。また、
「manaba」のテスト（のようなクイズ）で出欠確認をいたします。「manaba」には「小テスト」
機能がありますので、これで課題提出を体験します。提出期限は、うっかりしての提出忘れになら
ないよう、「manaba」の機能でご案内しますので(2026年3月中旬)、注意深く情報収集してください。

国際コミュニケーション学科

【ねらい】
英語の基礎力向上を目的とし、自ら進んで英語を自学自習する力を身に付けることをねらいとしま
す。
【課題内容】
アルク「ネットアカデミー Plus」の総合英語トレーニングコース（初級）の「リスニング＆スピー
キング」のうち、Unit 1～ Unit 15までを全員必須とします（学習に必要な時間は概ね15時間程度）。
それ以外のUnitについても、各自任意で学習を進めて構いません。自宅などからいつでもアクセス
できますから、計画的に学習に取り組みましょう。PCのほか、スマートフォンでも学習できます。
取組の期限は、2026年3月31日までとします。なお、受講状況はシステムに記録され、学科の担当
教員とリアルタイムで共有されますので、特別な提出手続きはありません。学科教員から適宜フィー
ドバックがあります。2026年2月の対面スクーリングで受講状況と振り返りを行います。

子 ど も 教 育 学 科

【ねらい】
1.大学生活への希望やその後の人生設計について自分なりに明らかにすること。
2.教育や保育に関する今日的課題や話題について調べ、考察すること。
3.基礎的な日本語能力を維持すること。
【課題内容】
1．学科別課題
課題への取り組みは、入学後に「基礎教育講座（ゼミ）」の授業でも活用します。
　a）相模女子大学に入学して学びたいこと　～夢を語ろう～　（400字程度）
　b）調べ学習　～下記のテーマについて自分で調べ、manabaに提出（各200字程度）
　　①保育関係　A.認定こども園　B.児童養護施設　C.児童発達支援
　　②教育関係　D.インクルーシブ教育　E.小1プロブレム　F.小学校の外国語教育
　　③複合領域　G.ICT教育　H.食育　I.ギャングエイジ　J.子どもの権利条約
　　④障がい関係　K.ダウン症候群　L.発達障害　M.児童虐待
　c）最近のニュースからトピックスを選んで書きましょう。（300～400字）
　　　感動したこと、気になることなど、内容は自由です。
　d）『漢検実力完成ドリル　ステージ３』（公益財団法人　日本漢字能力検定協会）
　　　大学よりお送りします。上記の基礎教育講座で復習テストを行います。
【提出方法】
　a・cの書式は自由。bは各説明の前に①-A、②-Fなどの見出しを付けてください。
　a・b・cをまとめて、manabaに提出してください。提出期限はスクーリングの日までとします。
　dは、自分で解いて自己採点してみましょう。ドリルはスクーリングの日に提出してください。

入学前教育（学科別課題）について
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学部 学　科 課　題　内　容

学
　
芸
　
学
　
部

メ デ ィ ア 情 報 学 科

【ねらい】
メディアと関連する今日的問題、トピックに対する関心を促すとともに、情報を調査するスキル、
自身の考えを論理的に整理し、文章化するスキルを養うこと。
【課題内容】
以下のキーワードからひとつを選び、新聞または雑誌記事を2件調べ、
（1）それぞれ200字程度に要約しなさい。
（2）さらに、そのキーワードについて、自分の意見を800字程度にまとめなさい。
なお、文章の末尾に、参照した資料の名称、発行年月日（新聞の場合は朝刊／夕刊の別）を記して
ください。

〔キーワード〕
（1）生成 AI （2）電子コミック （3）ネット中傷 （4）アドフラウド（5）ダイバーシティ
（6）情報セキュリティ（7）SNS型詐欺（8）バーチャルミュージアム（9）転売ヤー
（10）メタバース（11）バーチャル YouTuber （12）推し活
【提出方法】
オンライン学習支援ツール「manaba」を利用して提出（具体的な方法および提出期限については
「manaba」を通じてアナウンスします。）
＊「manaba」では朝日新聞の過去記事データベース「朝日新聞クロスサーチ」が利用可能。

生 活 デ ザ イ ン 学 科

【ねらい】
デザインからプレゼンテーションまでの一連の流れを経験し、デザインの基礎能力を身につける。
【課題内容】
課題「○○○のためのティッシュケース」
１．�○○○を想定して、その相手のためのティッシュケースをデザインしてください。○○○は、

実在、歴史上、架空など自由に想定してください。ティッシュケースは、ティッシュペーパー
を実際に入れて使えるデザインにしてください。

　　�　材料は自由です。想定した相手に相応しい、アイデアあふれるティッシュケースをデザイン
してください。

２．�添付された用紙の記載欄の項目に沿って、タイトル、想定した○○○の特徴や人柄、自分のデ
ザインがどのように○○○に相応しいと考えたのか、デザイン上工夫した点は何か等、デザイ
ンの意図を書いてください。

３．�デザインしたティッシュケースは、市販のティッシュペーパーの箱や、箱なしティッシュペー
パーの袋から取り出したティッシュペーパーすべてを入れた状態で、デザイン意図を書いた原
稿用紙と共に既定の日に提出（2026年2月のスクーリング時にお伝えします）してください。

【提出方法・提出先】
基礎教育講座の2回目の授業でティッシュケースを持参し、プレゼンテーションを行う。詳細は
2026年2月のスクーリング時に伝える。

人
間
社
会
学
部

社会マネジメント学科

【ねらい】
社会マネジメント学科の学びの基礎として、自分の身の回りの社会で起こっている出来事に目を向
け、それを調べることで知識を深め、多面的なものの見方や興味・関心の幅を広げる事を目的とする。
【課題内容】
あなたが関心を持った新聞又は雑誌の記事を1つ挙げ、その内容を200字程度に要約するとともに、
その記事をもとにあなたが調べたこと及び考えたこと（感想・意見など）を800字程度でわかりや
すくまとめてください。図、表、絵などを加えてもかまいません。
・原稿はA4用紙に横書きで書いてください（ワープロまたは手書き）。
・記事のコピー及び参考資料のリストも一緒に提出してください。
・課題はmanabaの「レポート」を使用して2026年2月15日までに提出してください。

人 間 心 理 学 科

【ねらい】
「学問としての心理学」に触れてもらい、学科専門教育への導入をスムーズにする。また、メンタ
ルヘルスの維持増進のための簡単な手法について知ってもらう。
【課題内容】
学科の学びの導入となる専門科目等のオンライン授業（オンデマンド形式）
以下の動画を配信しますので視聴してください。
１．日常の中にある心理学
２．心身の健康に役立つ簡単なセルフ・ヘルプのソマティック・ワーク
それぞれの動画の視聴後、2026年2月末を期限として、興味を持った点・気づいた点などについて
のコメントをmanabaより提出してください。
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学部 学　科 課　題　内　容

人
間
社
会
学
部

地域クリエーション学科

【ねらい】
地域クリエーション学科の学びは高校時代の文系・理系双方で学ぶ内容にわたることから、大学で
の観光学や食物学などの必修科目の学習に必要な基礎知識の確認を行い、高校時代の文理の選択に
かかわらず円滑に学修をスタートできるようにすることを目的とします。
【課題内容】
課題「食や観光の学びを始める第一歩」
大学のオンライン学習システムmanabaのコースコンテンツを通じて配付する資料を使い、①暗記
する項目、②論理的に考える項目、③これらの知識を活かした実践課題（アイデア・コンテスト）
の３つに分けて基礎知識を紹介し、①②についてはmanabaのアンケートに掲載したクイズ（単語・
数字記入問題、選択問題）に回答する形式で、③についてはmanabaのレポート・サイトから回答
する形式で、学習成果を確認します。回答期限は2026年2月28日までです。③の実践課題の回答は
相互閲覧形式とし、3月10日までに入学前教育参加者からいただいたコメント数で最も高評価だっ
た提案者に4月の授業時に副賞をプレゼントします。

栄
養
科
学
部

健 康 栄 養 学 科

【ねらい】
・入学前に理系科目の復習をして入学後の学びの準備をする。
・入学後の学びや時事問題への興味・関心を高める機会とする。
【課題内容】
1A（問題集解答）とB（ノート作成）のいずれかを選択して取り組む。
A：高校これでわかる基礎反復問題集
・生物基礎　978-4-578-24400-4（文英堂編集部編、2022年3月16日発刊）
・化学基礎　978-4-578-24398-4（　　　　　　　〃　　　　　　　 　）
B：要点を書き込むだけで覚える必修整理ノート
・生物基礎　978-4-578-24433-2（文英堂編集部編、2022年2月16日発刊）
・化学基礎　978-4-578-24431-8（　　　　　　　〃　　　　　　　 　）
2「健康や食生活」に関する新聞記事を要約（200～400字）して感想（400～600字）をまとめる。
3記事（新聞、ネットニュース）について、A4用紙に記事を印刷または貼付し、裏面に要約と感想
をプリントアウトする。（パソコン・プリンターを持っていない場合には、A4用紙に記事を切り抜
いて貼り、裏面に要約と感想を書く。）表紙ページを別途作成して、氏名と新聞記事のタイトルを
明記する。要約と感想は所定の字数内でまとめ、表紙ページを含めて用紙の左上をホチキスで綴じ
て提出する。
【提出方法・期限】
1の冊子2冊及び2を2026年2月のスクーリング時に提出する。

管 理 栄 養 学 科

【ねらい】
大学入学後の専門科目で学ぶ内容を理解するための基礎学力を身につけることを目的とします。
本課題を通じて、管理栄養学科1年次の授業での学びが円滑になることが期待できます。
【課題内容】
以下の（A）または（B）を選んで勉強し、理解したことをまとめたノートを2026年2月のスクーリ
ング時に提出する。
（A）高校で化学基礎を受講しなかった方、受講したが理解できなかった方：
　　　学研プラス「中学理科をおさらいしながらすすめる高校化学基礎」
　　　�（ISBN-13：978-4053055118  発売日：2022/3/24　定価：1,100円）を購入し、自主学習する。

ノートを用意し、理解したことをまとめ、問題を解いてみる。1回ではなく、繰り返し学習
することが望ましい。

（B）高校で化学基礎を受講し、理解できた方：
　　　化学同人「栄養士・管理栄養士をめざす人の基礎トレーニングドリル」
　　　�（ISBN-13：978-4759819410　発売日：2018/3/9　定価：2,090円）を購入する。興味のある箇

所・苦手な箇所を選び、自主学習する。ノートを用意し、理解したことをまとめ、問題を解
いてみる。1回ではなく、繰り返し学習することが望ましい。
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推　薦　書
２０２５年　　月　　日

相　模　女　子　大　学　学長殿

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高 等 学 校 名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中等教育学校名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長名　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　�　下記の者は貴学学校推薦型選抜に出願するに際し、学業成績、人物ともに適格と認めますので、
ここに推薦します。

　＊卒業（見込み）、卒業科別に○を付けてください。

公募

記

生　徒　氏　名

卒 業（見込み）

卒 業 科 別

2 0 2 6 年 3 月卒業見込み　・　2 0 2 5 年 3 月卒業

普通科・商業科・農業科・家庭科・工業科・総合学科・その他（　　　　　　）

　＊志望学科に○を付けてください。
　＊志願票で選択されている学科と相違のないようご注意ください。

志　　望　　学　　科

学　芸　学　部

学　　　部

人間社会学部

栄 養 科 学 部

日本語日本文学科・国際コミュニケーション学科・子ども教育学科・
メディア情報学科・生活デザイン学科

社会マネジメント学科・人間心理学科・地域クリエーション学科

健康栄養学科・管理栄養学科
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課題を提出する際には、この用紙を表紙として原稿用紙の上に重ね、左上をホッチキスで綴じてください。

2026年度相模女子大学
学芸学部生活デザイン学科

同窓生特別推薦選抜提出課題

＊　�市販の原稿用紙（A4判400字詰横書き）を使用し、字数は800字程度とする。
＊　�手書きの他、PCソフト等も使用可能とする。PCソフト等の場合は、A4判の用紙を使用し、横
書きで横20文字×縦20行の設定とする。

＊　�資料を用いた場合は、その出典を原稿用紙の最後に明記すること。新聞の場合は、『新聞名』・
発行年月日・朝夕刊の別、ページ等。雑誌の場合は、『雑誌名』・出版社・発行年月・ページ等。

＊　�課題を提出する際は、下記の氏名欄に氏名を記入し、原稿用紙の上に重ねて左上をホッチキス
で綴じること。

＊　原稿および志願理由書はコピーをとって保存しておくこと。

大学 学芸学部子ども教育学科の提出課題は裏面をご覧ください。

　「デザインと私」というテーマにて、あなた自身の実際の経験や具体的
な例に触れながら800字程度で述べなさい。

大学記入欄

志 望 学 科 学芸学部　生活デザイン学科

氏　　　名
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2026年度同窓生特別推薦選抜志願理由書
必要事項を記入してください。選択する箇所は該当するものを○で囲んでください。

フリガナ

氏　　名

志望学科

希　　望
試験会場

受 験 生
住　　所

生年月日
（西暦）

　　　　　年　　　月　　　日

学芸学部

日本語日本文学科
国際コミュニケーション学科
子ども教育学科
メディア情報学科
生活デザイン学科

社会マネジメント学科
人間心理学科
地域クリエーション学科
健康栄養学科
管理栄養学科

本学キャンパス（試験日：Ａ日程 11月 15日、Ｂ日程 3月 4日）

オンライン選抜（試験日：Ａ日程のみ 11月15日）

〒　　　－

〒　　　－

電話　　　　　（　　　　）

電話　　　　　（　　　　）

フリガナ フリガナ 受験生との続柄または関係
（記入例） 
　孫・子・姉・妹
　従姉妹・教え子

同窓（在学）生
氏名（自署） 旧　姓

卒業（在籍）学科専攻名

同窓（在学）生現住所および電話番号

同窓（在学）生 生年月日

同窓（在学）生 卒業（見込）年月
（西暦）　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

（西暦）　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

相模女子大学

志願理由［受験生記入］

人間社会学部

栄 養 科 学 部

＊続柄または関係をご記入ください。

推薦文［同窓（在学）生記入］＊同窓の教員（専任・臨時）または講師（専任・非常勤）からの推薦の場合、次ページ（様式－2）にある学校
長の推薦書も記入してください。なお、非常勤講師からの推薦の場合は、同じく次ページ（様式－2）にある
担任教員もしくは進路指導部長の推薦文もあわせて記入してください。

（様式‐1）



30

同窓生特別推薦選抜推薦書
西暦　　　　年　　月　　日

相　模　女　子　大　学　学長殿

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高 等 学 校 名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中等教育学校名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長名　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　�　下記の者は貴学同窓生特別推薦選抜に出願するに際し、学業成績、人物ともに適格と認めます
ので、ここに推薦します。

生徒氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（様式‐2）

推薦文［受験生の担任教員もしくは進路指導部長記入］

記入者名１．担　任
２．進路指導部長
　　　＊どちらかに○をしてください



31

課題を提出する際には、この用紙を表紙として原稿用紙の上に重ね、左上をホッチキスで綴じてください。

2026年度相模女子大学
学芸学部子ども教育学科
社会人特別選抜提出課題

　保育・教育における最近の課題や問題点を一つ挙げるとともに、その解
決にむけてのあなたの考えを、これまで学んだり経験したりしてきたこと
に関連づけて、600字以上840字以内で論述しなさい。（題名は不要。句読
点も1字として数える。）

＊　�市販の原稿用紙（A4判400字詰横書き）を使用し、字数は600字以上840字以内とする。
＊　�手書きの他、PCソフト等も使用可能とする。PCソフト等の場合は、A4判の用紙を使用し、横
書きで横20文字×縦20行の設定とする。

＊　�資料を用いた場合は、その出典を原稿用紙の最後に明記すること。新聞の場合は、『新聞名』・
発行年月日・朝夕刊の別、ページ等。雑誌の場合は、『雑誌名』・出版社・発行年月・ページ等。

＊　�課題を提出する際は、下記の氏名欄に氏名を記入し、原稿用紙の上に重ねて左上をホッチキス
で綴じること。

＊　原稿および志願理由書はコピーをとって保存しておくこと。

大学記入欄

志 望 学 部
学 科

学芸学部　子ども教育学科

氏　　　名
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課題を提出する際には、この用紙を表紙として原稿用紙の上に重ね、左上をホッチキスで綴じてください。

2026年度相模女子大学
学芸学部生活デザイン学科
社会人特別選抜提出課題

＊　�市販の原稿用紙（A4判400字詰横書き）を使用し、字数は2,000字程度とする。
＊　�手書きの他、PCソフト等も使用可能とする。PCソフト等の場合は、A4判の用紙を使用し、横
書きで横20文字×縦20行の設定とする。

＊　�資料を用いた場合は、その出典を原稿用紙の最後に明記すること。新聞の場合は、『新聞名』・
発行年月日・朝夕刊の別、ページ等。雑誌の場合は、『雑誌名』・出版社・発行年月・ページ等。

＊　�課題を提出する際は、下記の氏名欄に氏名を記入し、原稿用紙の上に重ねて左上をホッチキス
で綴じること。

＊　原稿および志願理由書はコピーをとって保存しておくこと。

　以下の三つの椅子の中から一つを選び、選び出した椅子の特徴を踏まえて、
その椅子のある魅力的なシーンを想像しスケッチで表現しなさい。そして、
スケッチの意図を2,000字程度で説明しなさい。

① バタフライスツール
（design：柳 宗理）

② No.14
（design：ミヒャエル・トーネット）

③ エッグチェア
（design：アルネ・ヤコブセン）

大学記入欄

志 望 学 科 学芸学部　生活デザイン学科

氏　　　名
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課題を提出する際には、この用紙を表紙として原稿用紙の上に重ね、左上をホッチキスで綴じてください。

2026年度相模女子大学
栄養科学部

社会人特別選抜提出課題

【栄養科学部 健康栄養学科】
　2025年は、団塊の世代が75歳以上の後期高齢者となり、国民の5人に1人が高齢者と
なります。さらにこのまま少子化が進むと2030年には15歳から64歳の生産年齢人口が
総人口の6割を切ると予測されています。高齢者の低栄養は予防が重要です。
　そこで、地域に暮らす高齢者の低栄養を予防するために栄養士としてどのような取
り組みができますか？あなたの考えを800字以内で説明してください。

【栄養科学部 管理栄養学科】
　「健康」や「食」に対する情報があふれる現代社会において、あなたはこれまでの社
会経験をふまえて将来どのような役割を果たしたいか、具体的な考えを2,000字程度で
述べなさい（出典を記載すること）。

１．�市販の原稿用紙（A4判400字詰横書き）を使用し、指定された文字数程度（図表・記事の出典
などは別）とする。

２．�手書きの他、PCソフト等も使用可能とする。PCソフト等の場合は、A4判の用紙を使用し、横
書きで横20文字×縦20行の設定とする。

３．�資料を用いた場合は、その出典を原稿用紙の最後に明記すること。新聞の場合は、『新聞名』・
発行年月日・朝夕刊の別、ページ等。雑誌の場合は、『雑誌名』・出版社・発行年月・ページ等。
単行本の場合は、『書名』・著者名・出版社・出版年等を記入すること。

４．�課題を提出する際は、下記の志望学科に○を付け、氏名欄に氏名を記入し、原稿用紙の上に重
ねて左上をホッチキスで綴じること。

５．原稿および志願理由書はコピーをとって保存しておくこと。

大学記入欄

志 望 学 科 健康栄養学科　・　管理栄養学科

氏　　　名
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2026年度社会人特別選抜
志願理由書

＊志望学科は、該当するものを○で囲んでください。

フリガナ

氏　　名

（　　　　　　　　　　）都・道・府・県　　　国・公・私　　立

大学
短期大学（部）　　　　　　　　　　　科
専修（門）学校

出　　身
学校名等

記入日：　　　年　　　月　　　日

志
望
学
科

学
芸
学
部

以下の５つの事項についてお書きください。なお、記入の際には、質問番号の数字を行頭に書き、続けて本文をお書
きください。

１．あなたが近年最も力を入れて取り組んだことは何ですか。また、その経験や成果を今後どのように活かそうと考
えていますか。

２．あなたが本学を志望した理由、また特に志望学科を選んだ理由を書いてください。
３．本学入学後に打ち込みたい事柄について、主に勉学上の面から、また、他の面でなにか期するものがありました
ら、併せて書いてください。

４．本学卒業後の進路について、どんな抱負を持っていますか。
５．あなた自身をＰＲしてください。

2026年３月卒業見込

　　　　　　年卒業

相模女子大学

日本語日本文学科

子ども教育学科
メディア情報学科
生活デザイン学科

国 際 コミュニ
ケーション学科

社会マネジメント学科
人間心理学科
地域クリエーション学科
健康栄養学科
管理栄養学科

人間社会学部

栄養科学部

／大学入学資格検定合格／高等学校卒業程度認定試験合格高等学校
中等教育学校
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相模女子大学（社会人）
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相模女子大学

履歴書（社会人特別選抜）
年　　　　月　　　　日現在

年 月 学歴（中学卒業から記入のこと）

年 月 職　　　　　　　　　歴

年 月 免　　許　・　資　　格

フリガナ

氏　　名

生年月日 西暦　　　　　　年　　　　　　月　　　　　日生　　（満　　　　　　歳）

電　　話 E－mail（　　　　）　　　　－

現 住 所
〒　　　　－



●総合型選抜
●学校推薦型選抜（公募制）
●同窓生特別推薦選抜
●社会人特別選抜

〒252－0383　神奈川県相模原市南区文京2－1－1
ＴＥＬ．　0120－816－332
　　　　　042－749－5533
ＦＡＸ．　042－742－1732

相模女子大学

www.sagami-wu.ac.jp

入学者選抜要項
2026年度

大 学 事 務 部
入 試 課

相模女子大学
〒252-0383  神奈川県相模原市南区文京2-1-1
TEL　0120-816-332（フリーダイヤル）・TEL　042-749-5533（直）
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相模大野

海老名

小田原
至静岡 藤沢

大和
相鉄線

湘南台

中央林間

東海道線

横浜市営地下鉄 横浜

東神奈川

川崎 

東京

上野

東
北

線

至 千葉

中央線

横浜線

南武線

至 甲府

小田急線
田園都市線

戸塚

片瀬江ノ島

駅から歩いて10分です。

◆新宿から32分（小田急線）　　◆横浜から35分（相鉄線・小田急線）
◆藤沢から21分（小田急線）　　◆渋谷から40分（井の頭線・小田急線）
◆八王子から35分（横浜線・小田急線）　◆小田原から50分（小田急線）
◆新横浜から30分（横浜線・小田急線）

片瀬江ノ島←

　羽田空港
（相模大野行
　直通バスあり）

bono相模大野

←小田原

小田急小田原線

小田急江ノ島線  

相模大野駅


