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公募要領 
求人件名 管理栄養士養成課程 実験実習助手（有期）の公募 

機関名 相模女子大学 

機関または部署 URL https://www.sagami-wu.ac.jp/ 

部署名 管理栄養学科 

機関種別 私立大学 

公募の URL https://www.sagami-wu.ac.jp/foundation/recruit 

求人内容 [機関の説明（機関概要(設立年、資本金額、従業員数等)、事業内容の詳細、募集の背景、 

プロジェクトの説明等）] 

相模女子大学 

所属：管理栄養学科 （管理栄養士養成課程） 

 

管理栄養士養成課程における教育研究の補助を主たる職務とする「実験実習助手（教育職

員）」を募集します。教育研究の補助が主ではありますが、研究を行うことも可能です。 

 

 [仕事内容（採用後の業務・職務内容、担当科目等）] 

・管理栄養士養成課程における実験実習科目の補助 

・オープンキャンパス等の学内運営業務、入試業務 等 

[勤務地住所（就業場所の詳細等）] 

 〒252-0383 神奈川県相模原市南区文京 2-1-1 

[募集人員（職名・採用人数等）]   

実験実習助手（教育職員）・2 名     [着任時期（採用日、着任日等）] 2027 年 4 月 1 日 

研究分野 1 大分類 ライフサイエンス 

小分類 栄養学、健康科学 

2 大分類 人文・社会 

小分類 家政学、生活科学 

職種 研究・教育補助者相当 

勤務形態 常勤 （任期あり） 

当初の任期は 3 年度（2030 年 3 月 31 日まで）。ただし、任期期間満了時までの教育・研究・

組織運営・社会貢献の実績および勤務状況により、別途学部が定める審査にて毎回本学科

が必要と認める場合に限り、1 年毎の更新で 2 回まで再任することがあります。（最大 5 年

度） 

勤務地 関東- 神奈川県 

応募資格 [業務に必要な特定分野の公的資格・条件(学歴、学位など)・経験(何年以上)、及び専門性等

の詳細] 

次の①を必須条件とし、②を満たす者が望ましい。  

① 4 年制大学を卒業し、管理栄養士の資格を有する  

② 修士以上の学位を有する、または管理栄養士としての実務経験を有する 

待遇 [採用後の待遇（職名、給与(賃金)、勤務時間、雇用形態、雇用期間・試用期間）]  

■給与・賞与 

・給与（諸手当含む） 

 学部卒：220,910 円 ／ 修士卒：245,110 円 

 （学歴や職歴等の経験年数の換算はありません。） 

 （その他手当として、通勤手当、入試手当など） 

・賞与 

5.05 ヵ月（2025 年度実績） 

 （採用年度の夏季については、一部減額されます。） 

 

■勤務 

勤務日：月～金曜日（1 カ月単位の勤務シフト表による） 

・授業の補講、学校行事や入試等により、土日祝日が勤務日となる場合があります。 

・夏季・春季休業期間は、授業期間とは異なる勤務となります。 
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勤務時間：平日 9：00～17：00 土曜日 9：00～12：30 （就業規則による） 

1 カ月単位の変形労働時間制の適用により、1 日最大 10 時間/1 カ月平均して 

1 週間の所定労働時間 38.5 時間以内 

休   日：日曜日・祝日（勤務シフト表の指定日を除く）、創立記念日（10/18）、年末年始 

試用期間：6 ヶ月 

 

■研究助成 

・「研究者番号」の付与 

・教育研究費（年額 150,000 円※1）、研究出張助成費（年額 110,000 円※1） 

（※1 : 2025 年度参考） 

・科学研究費や特定研究助成費※2（学内競争的研究費）の応募資格あり。 

（※2 : 助手への助成実績有。） 

 

[時間外労働の状況、休憩時間、裁量労働制等はその旨、休日、各種保険、各種制度、雇用

でない場合の採用者との契約形態等] 

■福利厚生 

 日本私立学校振興・共済事業団（健康保険・年金・各種施設利用）、雇用保険、労災保険、

退職金、育児・介護休業制度 等 

募集期間 2026 年 4 月 24 日（金）～2026 年 7 月 17 日（金） 17：00 必着 

応募・選考・結果通知・連絡先 [応募書類、応募(提出)方法、送付先] 

【提出書類】 

① 履歴書（本学所定） 

② 教育研究業績書（本学所定） 

③ 管理栄養士免許証の写し 

④ 本学での教育・研究に対する抱負（1,000 字以内） 

⑤ 応募者の教育・研究などについて照会できる方（1 名）の 

氏名・所属・応募者との関係・連絡先 

 

【提出先】 

〒252-0383 神奈川県相模原市南区文京 2-1-1 

相模女子大学 学長 田畑 雅英 （学事企画課教員採用担当気付）宛 

 

[選考内容（面接・選考の場所、選考方法、採否の決定など）] 

一次選考：書類選考 

二次選考：書類選考通過者に対し個人面接 

・日程は 8 月～9 月を予定しています。 

・面接の交通費は自己負担となります。 

 

[結果通知方法、応募書類の返却可否等] 

書類選考結果（二次選考案内）は、一次選考を通過された方にのみ、 

8 月 28 日（金）17:00 までに e-mail でお知らせします。 

応募書類は原則として返却致しません。 

返却が必要な場合は、返信用の封筒と切手（着払宅急便伝票）などを同封してください。 

 

[問い合わせ連絡先（担当者所属、役職、氏名、機関のメールアドレス及び、電話番号）] 

相模女子大学 学事企画課 教員採用担当 

TEL: 042-742-1733（平日 9：00～17：00、土日祝日を除く） 

E-mail: saiyou-gakuji@mail2.sagami-wu.ac.jp 

添付書類 なし 

備考 ※応募書類送付の際、封筒に「管理栄養学科・実験実習助手採用」と朱書きしてください。 

※提出書類の本学所定の様式につきましては、大学ホームページよりダウンロードできます。 

https://www.sagami-wu.ac.jp/foundation/recruit/ 

JREC-IN Portal Web 応募 不可 

 


