
 

2024（令和 6）年度課外活動奨励賞受賞者一覧 

この賞は、様々な課外活動の分野で顕著な活躍をした学生（個人および団体）を、大学と後援会が共同して表彰 

することにより、広く学生全体の課外活動を奨励することを目的としています。 

 

【 団 体 】 

団体名（所属学科） 表彰内容・理由 

オープンキャンパス学生スタッフ 

（メディア情報学科・社会マネジ

メント学科・人間心理学科） 

以下の活動により、オープンキャンパスおよび広報活動に大きく貢献した。①オープンキャンパスに

て初めて「ロケ地紹介ツアー」を行い、当日は 60 人以上が参加し、タウンニュースに掲載された。②

テレビ神奈川の「あっぱれ！KANAGAWA 大行進（2024 年 5 月 11 日放送 相模原市）」や受験生からの質

問回答を主軸としたインスタライブに出演し、本学の魅力を PR した。③有志学生企画「学生トークシ

ョー」「展示」「サガジョマスター」において運営のかじ取りを行うとともに後輩の指導・育成にも尽

力した。 

健康栄養学科 有志学生 

（健康栄養学科） 

「栄養士を目指す学生が考えたリウマチ患者さんのための楽チン♪レシピ」 

リウマチ患者の食をサポートするため、専門医の講義や文献等で疾患や患者の生活の困りごとについ

て学び、缶詰・乾物やカット野菜を利用して下処理を減らす、電子レンジを利用する等、簡単に作れ

るレシピを考案した。レシピは、リウマチ薬のメーカーであるあゆみ製薬のホームページに掲載され、

全国の多くの患者に紹介されている。 

【参考】https://www.ayumi-pharma.com/ja/healthcare/rheumatism/recipe/ 

2024 年度相模女子大学 

中央執行委員会 

（英語文化コミュニケーション学

科・メディア情報学科・社会マネ

ジメント学科・食物栄養学科） 

今年度は①ドッチビー大会（6 月）、②夏休みの川越バスツアー（9 月）、③ランチフェス（11 月）、④

ディズニーテーブルマナー講座（2 月）を企画運営し、その他にも新入生歓迎会や卒業記念品の計画

等、学生の交流推進や地域との関係強化に努めた。学生同士の繋がりが深まることでキャンパスが活

気づき、また、地域の方々との関係の深まりは、地元に愛される学園イメージの形成に大いに寄与し

た。 

 


