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相模女子大学・相模女子大学短期大学部（神奈川県相模原市南区・学長 田畑 雅英）では、   

正課で身につけた専門的知識を活かして、正課外において主体的に学ぶ社会貢献活動「Sagami

チャレンジプログラム」※ により、多くの学生が全国各地域をフィールドとした活動に参加して

います。この一環として、下記の日程で活動を行います。 

 

 
 

 

 

 

■訪問地域：福島県本宮市 

【日程】7 月 15 日（土）～ 16 日（日） 

現地での農作業体験や現地の食材を使った料理教室を 

通して、福島県本宮市の食について学びます。 

 

■訪問地域：新潟県佐渡市 

【日程】8 月 10 日（木）～ 14 日（月） 

新潟県佐渡市高千地区の各集落に伝わる伝統芸能（鬼太鼓）を 

習得し、地元の芸能祭で披露するとともに、 

地域の方との交流や文化体験を通じて地域理解を深めます。 

  

■訪問地域：福岡県糸島市 

【日程】8 月 16 日（水）～ 18 日（金） 

福島県糸島市における地域交流や職業インタビュー等を通じ、 

自身の生き方やキャリアについて研究するとともに、 

地域の魅力を発信する活動に取組みます。 
 

■訪問地域：長野県生坂村 

【日程】8 月 28 日（月）～ 9月 2 日（土） 

村民の方々にご指導いただき、そば打ち体験やぶどう園での 

剪定・枝の片づけ作業を行うほか、活動を支援いただいている 

生坂村役場や地域の方々との交流を図ります。 
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「Sagami チャレンジプログラム」にて 

学生が社会貢献活動を行います 
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※「Sagami チャレンジプログラム」とは！？ 

本学では、学園スローガン「見つめる人になる。見つける人になる。」のもと、「しなやかな発想力と 

豊かな包容力を身につけながら、未来を、社会を見つめ、道を、答えを見つける人になる。」 

そのような人材を育成することを教育目標に掲げています。 

「Sagami チャレンジプログラム」は、上記の教育目標に則り「キャリア形成支援ポリシー」のもと、 

学生の「キャリア形成」を支援するプログラムです。 

 

Sagami チャレンジプログラムについては URL または QR コードから 

https://www.sagami-wu.ac.jp/features/region/ 

 

 

 

「Sagami チャレンジプログラム」学生が身につけた力について 

全国各地域をフィールドに、授業以外で学生が主体的に行う活動「Sagami チャレンジプログラム」。 

これらの活動を通して学生が身につけた力を学生目線で紹介する冊子が出来上がりました。 

大学のＨＰで公開しています。 

 

パンフレットは URL または QR コードから 

https://www.sagami-wu.ac.jp/features/region/ 

 

 

 

【本件に関する取材依頼・お問い合わせ先】夢をかなえるセンター連携教育推進課（担当 山中） 

[TEL] 042-813-5038 [FAX] 042-747-9599 
[E-mail] renkei@mail2.sagami-wu.ac.jp [HP] https://www.sagami-wu.ac.jp/ 


