
２０２１年度　
第２回 音楽療法みんみん♪セッション

第 1回に引き続き、オンラインで開催いたします！

音楽療法士が計画的に音楽を用いて心身の活性化を促し、楽器・歌唱・身体活動を楽しみなが
ら相互的な交流をもちます。その効果として、運動・行動の調整、発語や教科学習の促進、コ
ミュニケーション能力の発達・促進などが挙げられます。また、余暇支援の一つとして音楽技
術の獲得の援助も楽しみながら行えます。

講　師
■ 藤本 静江先生
日本音楽療法学会認定音楽療法士。放課後等デイサービス・就労支援事業所・病院精神科デイ
ケアなどで障がい児、成人、高齢者のための音楽療法を実践中。音楽療法せたがやくらぶ代表。
■ 小柳 玲子先生
日本音楽療法学会認定音楽療法士。児童発達支援センター、放課後等デイサービス、精神科病
院等で音楽療法を行う。昭和音楽大学非常勤講師。音楽スペースおとむすび主宰。
　★ 相模女子大学学生ボランティアも参加します。

日時：２０２１年 �月 �日（土）
（午後の部のみ）１３：３０～１４：３０

人数：２０名（対象は障害のあるお子様とその兄弟姉妹です。）
参加条件：Zoomによるライブ配信に参加可能な方

参加費：無料

参 加 申し 込 み
ふりがな
お名前

男
女

年齢
（学年）

お子様の様子

保護者氏名

E-mail

お申し込み期限：2021 年 7 月 30 日

上記の項目についてご記入いただき、FAX または右の二次元バーコードでお申し込みく
ださい。お申込みいただいた方に後日 E-mail で当日の Zoomの URL 等をお送りします。

FAX：042-813-5082（子育て支援センター）
URL：https://forms.gle/S96mQwc8muTbhX3U7

音 楽 療 法 とは


